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Sport

Harmonogram zajęć sportowych

Szachy - poniedziałki godzina 16:30-17:15

Październik
7,14,21,28.
Listopad
4,18,25.
Grudzień
2,9,16.
Styczeń
13,20,27.

Zajęcia odbywają się w Domu Studenckim Alfa ul. Reymonta 17, sala numer 43.

Sekcja pływacka - czwartki godzina 11:00-12:30

Październik
10,17,24,31.
Listopad
7,14,21,28.
Grudzień
5,12,19.
Styczeń
9,16,23,30.

Zajęcia odbywają się na Basenie AGH przy ul. Jana Buszka 4 

Basen - wtorki 

GR A 20:00-20:45
GR B 20:45-21:30 

Październik
8,15,22,29.
Listopad
5,12,19,26.
Grudzień
3,10,17.
Styczeń
7,14,21,28.

Zajęcia odbywają się na Basenie AGH przy ul. Jana Buszka 4 

Siłownia Studium Wychowania Fizycznego i Sportu - środy godzina 18:30-20:00

Październik
9,16,23,30.
Listopad
6,13,20,27.
Grudzień
4,11,18.
Styczeń
8,15,22,29.

Zajęcia odbywają się na siłowni nowej Hali Sportowej budynek U-13 ul. Armii Krajowej 5 A

Siłownia ALFA 

GR A poniedziałki godzina 10:30-12:00
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Październik
7,14,21,28.
Listopad
4,18,25.
Grudzień
2,9,16.
Styczeń
13,20,27.

GR B wtorki godzina 11:30-13:00
Październik
8,15,22,29.
Listopad
5,12,19,26.
Grudzień
3,10,17.
Styczeń
7,14,21,28.

Zajęcia odbywają się w Domu Studenckim Alfa ul. Reymonta 17

Terminy składnia wniosków 

do 04.10.2024 r. 

 

Pliki do pobrania

Regulamin siłowni DS Alfa (111.26 KB, pdf)

Regulamin zajęć sportowych ON (89.30 KB, pdf)

Dział Dostępności AGH (DDo) organizuje zajęcia sportowe dla studentów z niepełnosprawnością.
Uczęszczanie na zajęcia sportowe dla osób z niepełnosprawnością  jest alternatywną formą uzyskania zaliczenia zajęć z WF
dla studentów AGH. W zajęciach można również brać udział rekreacyjnie.
W ramach zajęć organizowanych przez DDo AGH do wyboru są dyscypliny takie jak: ćwiczenia na siłowni oraz zajęcia na
basenie.

Studenci ze szczególnymi potrzebami, którzy nie posiadają orzeczenia o niepełnosprawności, również mogą wziąć udział w
naszych zajęciach. Wnioski takie będą rozpatrywane indywidualnie, w oparciu o potrzeby w nich wykazane.

UWAGA: Studenci zaliczający WF proszeni są o zgłaszanie tego faktu do prowadzących zajęcia WF (zgodnie z
systemem Dziekanat lub usos).

Zgłoszenia udziału w zajęciach sportowych przyjmujemy online. W tym celu należy zalogować się do systemu HELPI
(www.helpi.agh.edu.pl) i wypełnić odpowiedni wniosek wraz z dołączonymi do niego oświadczeniami. Do wniosku jako
załącznik należy dołączyć skan orzeczenia o niepełnosprawności.  

 

http://bon.agh.edu.pl/download/Regulamin-silowni-DS-Alfa-1647328061.pdf
http://bon.agh.edu.pl/download/Regulamin-silowni-DS-Alfa-1647328061.pdf
http://bon.agh.edu.pl/download/Regulamin-zajec-sportowych-ON-1647328061.pdf
http://bon.agh.edu.pl/download/Regulamin-zajec-sportowych-ON-1647328061.pdf
https://helpi.agh.edu.pl/

