Dziat Dostepnosci AGH

X1l Obéz Szkoleniowo - Sportowy "Lato pod Zaglami w
Zywcu"

XII
OBOZ SZKOLENIOWO-SPORTOWY

LATO POD ZAGLAMI W ZYWCU
07-20 SIERPNIA 2022 R.

Zapraszamy do udziatu w kolejnej edycji obozu Lato pod Zaglami w Zywcu ktérego organizatorem jest Biuro ds. Oséb z
Niepetnosprawnosciami Politechniki Krakowskiej oraz Centrum Sportu i Rekreacji Politechniki Krakowskie;j.

Gdzie bedziecie mieszkaé: Osrodek nad Jeziorem Zywieckim, domki w petni dostosowane do potrzeb 0séb z dysfunkcja
narzadu ruchu. Do dyspozycji: nowe domki, stotéwka - sala kominkowa, sala do zaje¢ edukacyjnych, mini kawiarenka, korty
tenisowe, boiska sportowe, sala TV. Na terenie osrodka znajduje sie: plaza, przystan z wypozyczalnia sprzetu ptywajacego
(rowery wodne, todzie wiostowe, kajaki, jachty), miejsce na ognisko, teren rekreacyjny - osrodek otacza las i jezioro.

Program i kadra: W trakcie obozu odbedzie sie szkolenie zeglarskie prowadzone
przez specjalistéw. Kurs obejmuje:

e zajecia teoretyczne - wykfady z réznych dziedzin wiedzy zeglarskiej - Srednio
co drugi wieczor,
e zajecia praktyczne na trzech rodzajach jachtéw (trener wielki, sasanka, tango) -

na jachtach bedziecie 2 x dziennie (przed potudniem i popotudniu - tacznie
ok. 5 godzin) - w zaleznosci od warunkdéw atmosferycznych.

Ponadto w programie:

e szkolenia z zakresu: pierwszej pomocy, doradztwa zawodowego (dokumenty aplikacyjne, rozmowa kwalifikacyjna),
Zapraszamy takze osoby posiadajgce juz patent do doskonalenia umiejetnosci zeglarskich.
Oprocz szkoleh w planie:

e wieczory filmowe, spotkania przy kominku, wycieczka do parku miejskiego, spacery, zajecia sportowe - kajaki,
rowery wodne, tenis, unihokej, siatkdwka, pitka nozna, tenis stotowy i wiele innych atrakcji.

Przy zebraniu odpowiedniej liczby uczestnikéw mozliwos¢ udziatu w zewnetrznym egzaminie na patent
zeglarski

Kadre turnusu stanowia: koordynator turnusu, pielegniarz, trenerzy szkolen, instruktorzy szkolenia zeglarskiego.

Dojazd: organizatorzy zapewniajg transport autokarem (z Krakowa na miejsce obozu
i z powrotem do Krakowa). Wyjazd 9 sierpnia 2021.

Do zgtoszenia wymagane sa:

e karta zgtoszeniowa uczestnika z potwierdzeniem z BON macierzystej uczelni,
e karta zdrowia, z adnotacjg lekarza, ze osoba moze by¢ uczestnikiem obozu zeglarskiego,
e ksero orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

Rekrutacja uczestnikéow na obdéz odbywa sie na podstawie kwalifikacji lekarza.

Koszt obozu to 3000 zt ale nie martwcie sie po Waszej stronie do zaptaty bedzie jedynie 750 zt my doptacimy
reszte.
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Na Wasze zgtoszenia czekamy w Biurze ds. Oséb Niepetnosprawnych AGH ul. Reymonta 17 do 3 czerwca 2022
r.
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