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1. Wprowadzenie

Niniejsze opracowanie bazuje na ,Modelowych dostosowaniach dla oséb
niepetnosprawnych AGH” opracowanych w 2008 roku i zaktualizowanych w
roku 2016 r.

Opracowanie nie jest katalogiem zamknietym, lecz zbiorem przyktadowych
rozwigzan i zagadnien pojawiajacych sie najczesciej przestrzeni publicznej.
Zachecamy do konsultowania z Biurem ds. Osob Niepetnosprawnych AGH
przypadkodw, ktére wykraczajg poza Standard.

Standard architektoniczny AGH odnosi sie do obowigzujacych przepisow
prawa, w szczegdlnosci Konwencji ONZ o prawach osdb
niepetnosprawnych, Ustawy o zapewnieniu dostepnosci, Ustawy Prawo
budowlane, Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie,
Ustawy Prawo o ruchu drogowym, Rozporzgdzeniu o znakach drogowych.
Dotyczy zapewnienia petnej funkcjonalnosci dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami, wykraczajacej ponad podstawowe przepisy Prawa
budowlanego i BHP wymagane przy prowadzeniu procesu inwestycyjnego i
modernizacji.

W opracowaniu znajdg sie réwniez propozycje rozwigzan bazujgce na
innych uznanych standardach, miedzy innymi:

e ,Standardy dostepnosci budynkdéw dla oséb z
niepetnosprawnosciami uwzgledniajace koncepcje uniwersalnego
projektowania” opublikowane przez Ministerstwo Infrastruktury i
Budownictwa,

e ,Budowlane ABC” (https://budowlaneabc.gov.pl/standardy-

projektowania-budynkow-dla-osob-niepelnosprawnych/),

e ,WLACZNIK - projektowanie bez barier”, Kamil Kowalski, Fundacja

Integracja

W zaleznosci od zrodta finansowania konkretnej inwestycji i koniecznych
do wdrozenia wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci kosztéw (dotyczy

miedzy innymi z Funduszy Europejskich) zastosowanie mogg miec inne,


https://budowlaneabc.gov.pl/standardy-projektowania-budynkow-dla-osob-niepelnosprawnych/
https://budowlaneabc.gov.pl/standardy-projektowania-budynkow-dla-osob-niepelnosprawnych/

dodatkowe wytyczne, jak na przyktad Wytyczne w zakresie realizacji
zasady rownosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w
ramach funduszy unijnych - Zatacznik nr 2 - Standardy dostepnosci dla

polityki spdjnosci.



2. Miejsca postojowe

Miejsca postojowe przeznaczone dla 0séb z niepetnosprawnosciami
(legitymujacych sie Kartg Parkingowg Na podstawie art. 8 ust. 3a pkt 1i 2
Ustawy Prawo o ruchu drogowym) powinny by¢ zlokalizowane w
dogodnym miejscu (np. na skraju cigqgu miejsc przeznaczonych do
parkowania) i mozliwie najmniejszej odlegtosci do wejscia.

Jezeli wejsciem dostepnym dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchowg nie
jest wejscie gtdwne, to przy wejsciu alternatywnym nalezy zlokalizowac
kolejne miejsce postojowe dla osoby z niepetnosprawnoscia.

Dobrg praktyka jest, aby droge dojscia z miejsca parkingowego, przy
wejsciu niedostepnym dla osoby majacej problemy w poruszaniu sie, do
wejscia dostosowanego zobrazowac graficznie. Informacja powinna byc¢
przedstawiona schematycznie za pomoca strzatek, obrysu budynku oraz

symbolu osoby z niepetnosprawnoscia.

2.1. Liczba miejsc postojowych

W odniesieniu do ogdlnej liczby stanowisk parkingowych dla osob z
niepetnosprawnosciami powinno sie zapewnic:

e 1 stanowisko - jezeli liczba stanowisk wynosi 6 - 15,

e 2 stanowiska - jezeli liczba stanowisk wynosi 16 - 40,

e 3 stanowiska - jezeli liczba stanowisk wynosi 41 - 100,

e 4% ogolnej liczby stanowisk, jezeli ogdlna liczba stanowisk wynosi

wiecej niz 100.
2.2. Wymiary

Wymiary stanowiska postojowego przeznaczonego do parkowania
prostopadtego:

e szerokosc 3,6 m,

e dtugosc¢ 5 m.
Wymiary stanowiska postojowego usytuowanego wzdtuz jezdni:

e dtugos¢ 6 m,

e szerokos$c 3,6 m.



2.3. Oznaczenia

Aby zapewnic korzystanie ze stanowiska postojowego wytacznie osobom

uprawnionym, nalezy je oznaczy¢ we witasciwy sposob, zgodnie z

Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie

szczegdtowych warunkow technicznych dla znakéw i sygnatéw drogowych

oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkdéw ich

umieszczania na drogach:

znakiem pionowym D-18a ,parking — miejsce zastrzezone”,

pod znakiem D-18a umiesci¢ nalezy tabliczke T-29,

znakiem poziomym P-20 , koperta”,

wewnatrz ,koperty” umiesci¢ symbol osoby niepetnosprawnej Znak
P-24,

koperte i symbol osoby niepetnosprawnej nalezy umiescic¢ na tle

koloru niebieskiego na catej powierzchni miejsca parkingowego.

Rysunek 1. Zdjecie miejsca postojowego OzN przy SCK AGH



Rysunek 2. Zdjecie miejsca postojowego OzN w garazu podziemnym Hali
Sportowej AGH

Rysunek 3. Zdjecie dwdch miejsc postojowych OzN przy budynku C-7 AGH
- widok z gory



Rysunek 4 Zdjecie dwdch miejsc postojowych OzN przy budynku C-7 AGH
- widok na wprost

L

Rysunek 5. Zdjecie trzech miejsc postojowych OzN przy Hali Sportowej
AGH



2.4. Nawierzchnia

miejsce postojowe powinno zosta¢ wyznaczone na twardym i
rownym podtozu, bez zmian w poziomach nawierzchni,

nie dopuszcza sie stosowania powierzchni biologicznie czynnych,
kostek o nierdwnej nawierzchni czy o fazowanych krawedziach,
krawezniki znajdujgce sie przy stanowiskach postojowych powinny
zostac obnizone lub nalezy zastosowac rampe,

nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na utrzymanie czystosci, np.

sprzatanie lisci, odsniezanie zima.
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3. Ciggi komunikacyjne

Sa kluczowym elementem zapewniajgcym sprawne przemieszczanie sie

pomiedzy budynkami Uczelni. Na ich dostepnos¢ skiada sie:

przycinanie nisko zwisajgcych gatezi (ponizej 2m) utrudniajgcych
poruszanie sie osobom nie(do)widzgcym, zarastajgcych chodniki
chwastéw, krzewdw zawezajacych podjazdy i obrastajgcych porecze,
optymalne oswietlenie,

utrzymanie czystosci, np. sprzatanie lisci, od$niezanie zima.
obnizenie kraweznikéw tgczacych chodniki z ulicg, aby ufatwic
wjazd/zjazd osobom z niepetnosprawnoscig poruszajgcym sie na
wodzkach inwalidzkich i z balkonikami,

ustawianie koszy na odpadki tak, aby nie utrudniaty przejazdu
wozkiem ani przejscia osobom z problemami wzroku,

lokalizowanie kwietnikéw tak, aby nie utrudniaty przejazdu osobom
Z niepetnosprawnosciami poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich,
a jednoczesnie skutecznie blokowaty mozliwos¢ zaparkowania
samochodu,

likwidowanie wystajacych lub znajdujacych sie ponizej wysokosci
200 cm elementéw budynku. Przykfadowe rozwigzania: zabudowa,
stosowanie progow ostrzegawczy o wysokosci minimum 40 cm,
montaz poreczy ostrzegawczej lub przynajmniej odpowiednie

ustawienie elementdw wyposazenia, badz matej architektury.

3.1. Fakturowe oznaczenia nawierzchniowe - FON

Nalezy je stosowac w szczegdlnosci przy przejsciach dla pieszych:

oznaczenia ostrzegawcze/pola uwagi, tzw. guzki (np. kostka/ptyty) -
w pasie o szerokosci 60-90 cm przed kraweznikiem. Kolor kostki
powinien kontrastowac z pozostatg powierzchnig chodnika,
oznaczenia kierunkowe, tzw. naprowadzajace (np. kostka/ptyty) - w
miejscach, w ktérych nastepuje zmiana kierunku ruchu,
zapewniajgca bezpieczne przejscie przez jezdnie. Zaleca sie, aby

poczatek i/lub koniec pasa naprowadzajgcego potaczyc¢ z polem

11



uwagi. Jezeli to mozliwe, zaleca sie zapewnienie wyraznego
kontrastu pomiedzy oznaczeniami a pozostatg powierzchnig
chodnika.
Stosowanie FON wymaga opracowania koncepcji dostosowanej do
konkretnego ciggu pieszego, poniewaz istnieje wiele réznych wariantéw
przej$¢ przez jezdnie (np. przejscia zlokalizowane pod okreslonym katem
wobec ptaszczyzny ruchu samochodowego lub wzdtuz tuku). Zaleca sie,
aby koncepcje utozenia FON kazdorazowo konsultowac z Biurem ds. Oséb

Niepetnosprawnych AGH.

Rysunek 6. Zdjecie przyktadowego oznaczenia ciggu pieszego na
Miasteczku Studenckim AGH

12



Rysunek 7. Zdjecie przyktadowego oznaczenia ciggu pieszego na
Miasteczku Studenckim AGH

13



Rysunek 8. Zdjecie przyktadowego oznaczenie ciggu pieszego na
Miasteczku Studenckim AGH

Dobrg praktyka jest stosowanie systemow FON jako oznaczenie kierunku
dojscia i wejscia do budynku:
e bezposrednio przed wejsciem,

e na ciqgu pieszym prowadzacym do budynku.

Rysunek 9. Zdjecie elementéw systemu FON przed wejsSciem do budynku
Centrum Zrownowazonego Rozwoju i Poszanowania Energii AGH w Miekini
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4. Schody zewnetrzne
Tam, gdzie to mozliwe zamiast stosowania schodéw zaleca sie budowe
ciggu pieszego pod nachyleniem do 5%.
e nawierzchnia schodéw nie moze powodowac ryzyka potkniecia lub
poslizgniecia,
e ksztatt stopni nie moze powodowac ryzyka potkniecia,
e maksymalna wysokos¢ stopni powinna wynosi¢ 17,5 cm (dobrg
praktykg sq stopnie wysokosci 15 cm),
e gtebokos¢ stopnia nie powinna by¢ mniejsza niz 35 cm,
e stopnie powinny by¢ rownej wysokosci,

e liczba stopni w jednym biegu schodéw zewnetrznych nie powinna

wynosic¢ wiecej niz 10.

Rysunek 10. Zdjecie schodéw zewnetrznych prowadzgcych do bud. D-1
AGH
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D-1 AGH

Rysunek 12. Rysunek rzutu przyktadowych schoddéw zewnetrznych z
zastosowaniem rozwigzan wzorcowych
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4.1. Porecze

nalezy wykonac porecze obustronne, aby umozliwi¢ osobom ze
szczegblnymi potrzebami ruch prawo lub lewo stronny,

jesli szerokos¢ biegu schodéw jest wieksza niz 4 m, to nalezy
zastosowac balustrade lub balustrady posrednie, co 4 metry,

czesS¢ chwytna powinna miec srednice w zakresie 3,5 cm - 4,5 cm,
nie zaleca sie stosowania pochwytdw o przekroju prostokatnych,
porecze przy schodach przed ich poczatkiem i za koncem nalezy
przedtuzy¢ o min. 30 cm w poziomie oraz zakonczy¢ w sposéb
zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie,

porecze powinny by¢ oddalone od $cian co najmniej o 5 cm,

kolor poreczy powinien wyrodzniac sie kontrastujgco wzgledem Sciany
(dobrg praktyka jest uzyskanie kontrastu na poziomie minimum 30
stopni LRV),

w przypadku gdy balustrada zlokalizowana jest od strony przestrzeni
otwartej z ktérej jest mozliwos¢ upadku z wysokosci powyzej 0,5 m
to maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami
wypetnienia balustrady nie moze by¢ wiekszy niz 12 cm,

dobrg praktyka jest, aby na krawedziach poreczy wykonad
oznaczenie w alfabecie Braille’a - potgczone z czarno drukiem,

zawierajgce numer i nazwe budynku.

4.2. Nawierzchnia

w odlegtosci 30-50 cm od krawedzi pierwszego i ostatniego stopnia
(na dole i na gorze schodow) nalezy wykonad pas faktury
ostrzegawczej o szerokosci 50-90 cm,

pas powinien kontrastowac¢ kolorystycznie z pozostatg czescig
nawierzchni (dobrg praktykg jest uzyskanie kontrastu na poziomie
min. 60 stopni LRV),

spoczniki schodow nalezy oznaczy¢ kontrastujgcym wzgledem
pozostatej powierzchni kolorem (dobrg praktyka jest uzyskanie

kontrastu na poziomie min. 60 stopni LRV), w pasie co najmniej 30
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cm od krawedzi stopnia lub wykonac¢ oznaczenie fakturowe
ostrzegawcze (j.w.). Najprostszym rozwigzaniem bedzie wykonanie
posadzki spocznikéw w catosci w kontrastujgcym wzgledem schodow
kolorze,

wzdtuz krawedzi stopni nalezy zapewni¢ oznaczenia o szerokosci ok.
50 mm (np. tasmy antyposlizgowe, ptomieniowanie w przypadku
schoddow z kamienia, obrzeze w innym kolorze), kontrastujace z
kolorem posadzki (dobrg praktyka jest uzyskanie kontrastu na
poziomie min. 60 stopni LRV),

wycieraczki (jezeli sq stosowane) powinny by¢ przymocowane na
state. Wycieraczka powinna by¢ zréwnana z powierzchnig spocznika

oraz w kolorze kontrastujgcym ze spocznikiem i schodami.

4.3. Wejscia do budynku

Wszystkie wejscia do budynku powinny by¢ dostepne dla oséb ze
szczegolnymi potrzebami, a jezeli jest to niemozliwe, to
przynajmniej wejscie gtdwne powinno spetnia¢ wymogi niniejszego
standardu,

przed wejsSciem nalezy zapewni¢ powierzchnie manewrowg 150 x
150 cm z ktdérg nie bedg kolidowac otwierajgce sie drzwi,

w przypadku budynkéw juz istniejacych, ktorych wejscie gidwne nie
moze zostaé dostosowane do potrzeb oséb ze szczegdlnymi
potrzebami ze wzgledéw technicznych lub prawnych nalezy zapewnic
przynajmniej jedno wejscie alternatywne, a droga dojscia do niego
powinna zostac czytelnie oznakowana w miejscu, w ktorym
uzytkownik napotka bariere. Informacja powinna byc¢ przedstawiona
schematycznie za pomocg strzatek, obrysu budynku oraz symbolu
osoby z niepetnosprawnoscia. Wejscia te nalezy wyposazy¢é w

wideomofon po obu stronach drzwi.
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4.4, Wideodomofony

Powinien zosta¢ zainstalowany na wysokosci 110 cm (dolna
krawedz) oraz uwzgledni¢ kat widzenia obiektywu kamery, aby kadr
urzadzenia obejmowat zaréwno osobe siedzacg jak i stojaca,

kolor domofonu powinien kontrastowac ze Sciang, na ktérej jest
zainstalowany,

otwieranie drzwi powinno odbywac sie automatycznie badz zdalnie
przez pracownika obstugi budynku,

przyciski sterujgce powinny by¢ wciskane (nie dotykowe) i
oznaczone w alfabecie Braille’a,

urzgdzenie powinno zapewnia¢ optyczng i akustyczng (komunikaty
gtosowe) sygnalizacje funkcji panelu,

w przypadku zastosowania petli indukcyjnej nalezy zapewnic
adekwatny zasieg jej dziatania (aby sygnat mogta odbierac¢ zaréwno
osoba bedaca w pozycji stojacej jak i siedzgcej) oraz we wiasciwy
sposdb skalibrowac parametry uzytkowe. Takie urzadzenie powinno

by¢ oznaczone piktogramem.

T

Rysunek 13. Piktogram petli indukcyjnej
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4.5, Drzwi
Jezeli do budynku prowadzg drzwi obrotowe lub wahadtowe, to w ich
najblizszym sasiedztwie powinny sie znajdowac drzwi rozwierane lub

rozsuwane, przystosowane do ruchu oséb z niepetnosprawnosciami.

4.5.1. Drzwi automatyczne

e Zaleca sie stosowanie drzwi otwieranych automatycznie -
przesuwnych, ktorych swiatto jest nie mniejsze niz 90 cm,

e automatyczne drzwi skrzydtowe nie sg zalecane, poniewaz mogq
stanowi¢ zagrozenie dla osoby o obnizonej mobilnosci lub z
problemem wzroku (na przyktad w sytuacji otwarcia drzwi z drugiej
strony),

e proponuje zmiane zapisu: przynajmniej jedno skrzydto drzwiowe
powinno zapewnia¢ swiatto przejscia min. 90 cm

e drzwi powinny otwierac sie bez koniecznosci uzycia przycisku. Jezeli
uzycie przycisku do otwierania drzwi jest wymagane, nalezy
umiesci¢ go na wysokosci 100 cm, w odlegtosci nie mniejszej niz pot
metra od naroza, bez powodowania kolizji w ciggu komunikacyjnym.
Przycisk musi posiadac funkcje czasowego zwolnienia

elektrozaczepu.

4.5.2. Drzwi otwierane recznie

e Przynajmniej jedno skrzydto drzwiowe powinno zapewnia¢ Swiatto
przejscia min. 90 cm

e otwieranie nastepuje bez koniecznosci uzycia duzej sity,

e w przypadku ciezkich skrzydet drzwiowych, ktérych otwieranie moze
powodowac trudnosci, nalezy wyposazy¢ je w mechanizm
wspomagajacy,

e samozamykacz powinien by¢ wyregulowany w taki sposéb, aby nie
utrudniat wejscia do budynku osobom z ograniczeniem mobilnosci,

e zalecana jest klamka w ksztatcie litery “C” lub “L”, umieszczona na

wysokosci ok. 110 cm,
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klamka powinna odznacza¢ sie barwg znaczaco kontrastujaca z
drzwiami (dobrg praktykg jest uzyskanie kontrastu na poziomie min.
30 stopni LRV),

kolorystyka drzwi powinna odrdzniac sie znaczgco kontrastem
wzgledem elewacji, $cian wewnetrznych wiatrofapu, posadzek i
klatki schodowej (dobrg praktykag jest uzyskanie kontrastu na
poziomie min. 30 stopni LRV),

wysokos¢ progu (jezeli jest on konieczny) nie powinna przekraczac 2

cm.

4.5.3. Oznaczenia drzwi szklanych

W przypadku zastosowania drzwi szklanych (dotyczy réwniez drzwi
automatycznych) nalezy oznaczyc¢ je przynajmniej dwoma
kontrastujgcymi z powierzchnig poziomymi pasami na wysokosci: od
90 cm do 100 cm oraz od 130 cm do 140 cm,

poza Ww. oznaczenia mogq by¢ takze uzupetnione, np. logotypami,
grafikami, napisami,

dobrg praktykg jest stosowanie oznaczen o czesciowo przezroczystej
strukturze (na przyktad efekt mrozonego szkta),

jezeli na drzwiach zastosowano szprosy mogace zastgpi¢ oznaczenie

kontrastujace, nie ma koniecznosci stosowania dodatkowych pasow.
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130

Rysunek 14. Rysunek przyktadowego oznaczenia drzwi szklanych

Rysunek 15. Zdjecie oznaczenia przeszklern w budynku SCK AGH
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Rysunek 17. Zdjecie oznaczenia przeszklers w budynku Hali Sportowej
AGH
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5. Portiernie, szatnie i punkty informacyjne

miejsca te powinny byc¢ usytutowane na kondygnacjach dostepnych
dla os6b z niepetnosprawnoscig ruchu, najlepiej przy gtéwnych
ciggach komunikacyjnych i tatwe w odnalezieniu,

nalezy je wyraznie oznaczy¢ i dobrze oswietlic,

lada powinna umozliwia¢ dogodne korzystanie zaréwno przez osoby
stojace, jak i poruszajacej sie na woézku inwalidzkim, o kulach, czy
0sbb niskiego wzrost,

blat powinien by¢ bezpieczny, z zaokraglonymi brzegami,

lada na odcinku o szerokosci 90 cm, powinna znajdowac sie na
wysokosci 80-90 cm od posadzki i zapewnia¢ mozliwos¢ wygodnego
podjechania wdzkiem,

jesli szatnia jest samoobstugowa, to nalezy zapewni¢ wieszaki na
dwodch wysokosciach: ok. 120 cm i 160 cm.

dobrg praktyka jest zastosowanie systemu FON, w celu
naprowadzenia do miejsca obstugi.

dobrag praktyka jest wyposazenie stanowiska w petle indukcyjng

(tzw. stanowiskowgq) i oznaczenie piktogramem.
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6. Komunikacja pionowa w budynku

6.1. Dzwigi osobowe (windy)

Dostosowanie obiektu dla osdb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym oséb z
niepetnosprawnosciami powinno uwzglednia¢ pozbawiong barier
komunikacje pionowqg. W budynkach majacych wiecej niz jedng
kondygnacje nalezy zaprojektowac dzwig/i osobowy/e, ktére zapewniq
dostep do wszystkich kondygnacji i pomieszczen osobie poruszajacej sie
na wozku inwalidzkim. Nalezy zapewnic¢ dostep osobom z
niepetnosprawnosciami do wszystkich pomieszczen, za wyjatkiem
pomieszczen technicznych.

Co najmniej jedna winda w budynku powinna by¢ przystosowana do
przewozu osob niepetnosprawnych oraz chorych na noszach (o wymiarach
minimum 110 x 210 cm). Diuzszy bok prostopadle do drzwi.

e nalezy zapewnic¢ utwardzone dojscie do windy o réwnej, pozbawionej
barier powierzchni i szerokosci min. 150 cm,

e W najblizszym sasiedztwie dzwigu nalezy wyznaczy¢ miejsce
parkingowe dla osoby z niepetnosprawnoscig i odpowiednio je
oznaczyg,

e w przypadku wind zewnetrznych stanowigcych wejscie do budynku
nalezy zastosowac zadaszenie o szerokosci co najmniej o 100 cm
wiekszej od szerokosci drzwi i wysiegu min. 100 cm lub wiatrotap o
powierzchni manewrowej o szerokosci 150 cm i dtugosci 150 cm,

e jezeli wystepuje wiatrotap, to zaleca sie stosowa¢ automatycznie
otwierane drzwi przesuwne, usytuowane symetrycznie wzgledem
drzwi windy,

e drzwi windy powinny otwierac sie i zamykac¢ automatycznie,

e szerokos¢ drzwi do windy to min. 90 cm,

e w przypadku zastosowania drzwi szklanych nalezy oznaczyc¢ je
dwoma kontrastujgcymi z powierzchnig poziomymi pasami na

wysokosci: od 90 cm do 100 cm oraz od 130 cm do 140 cm,
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drzwi windy nalezy wyposazy¢ w system zatrzymujacy ich
zamykanie minimalizujacy ryzyko kolizji,

nalezy zapewni¢ wyrazny kontrast miedzy drzwiami dzwigu a Sciang,
na ktérej znajdujq sie drzwi,

w kabinie nalezy zapewni¢ obustronne porecze (co najmniej na
dwdch scianach) na wysokosci 90 cm (porecz takze na Scianie z
tablicg sterujaca),

czes$¢ chwytna poreczy powinna miec $rednice w zakresie 3,5 cm -
4,5 cm,

porecze powinny by¢ oddalone od $cian kabiny co najmniej o 5 cm.
tablice sterujgcg wewnatrz kabiny nalezy umiesci¢ na wysokosci od
0,8 m do 1,2 m w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od naroza
kabiny,

przyciski tablicy sterujacej oraz zewnetrzne przyciski przywotania
windy powinny by¢ posiada¢ oznakowanie dla oséb niewidomych
(wypukte w alfabecie Braille’a i wypukte w czarnodruku),

dobrag praktyka jest, aby przyciski kondygnacji na tablicy sterujacej
wewnatrz kabiny byty ustawione w jednej kolumnie,

przyciski na tablicach sterujgcych powinny byc¢ ,,wciskane”, nie
dotykowe,

przycisk kondygnacji ,zero” nalezy dodatkowo wyroéznié
kolorystycznie (zielony) i dotykowo (dodatkowy wypukty pierscien),
przycisk ,alarmowy” nalezy dodatkowo wyrdznic¢ kolorystycznie
(z6tty) i dotykowo (dodatkowy wypukty pierscien),

panele sterujace na zewnatrz dzwigu nalezy zamontowac na
wysokosci od 90 do 120 cm,

nalezy zapewni¢ wyrazny kontrast elementéw paneli sterujgcych w
stosunku do tta na jakim sie znajdujq,

w kabinie windy powyzej panelu sterujagcego powinien by¢
umieszczony wyswietlacz pokazujacy numer pietra, na ktéorym

znajduje sie winda,
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w poblizu wejscia do kabiny od strony zewnetrznej nalezy umiescic
wyswietlacz (pietrowskazywacz) informujacy o aktualnym potozeniu
windy,

odlegtos¢ pomiedzy zamknietymi drzwiami przystankowymi dzwigu a
przeciwlegtg Sciang lub inng przegroda powinna wynosic
przynajmniej 160 cm,

przed wejsciem do windy nalezy zapewni¢ powierzchnie manewrowg
150cm x 150cm,

roznica poziomow podtogi kabiny dzwigu zatrzymujacego sie na
kondygnacji uzytkowej i posadzki tej kondygnacji nie moze
przekraczac¢ 2 cm (zalecane jest 0 cm),

winda powinna zapewnia¢ sygnalizacje dzwiekowg lub komunikat
gtosowy, ktéry informuje o zamykaniu i otwieraniu drzwi,

nalezy zapewnic informacje gtosowa co najmniej o kierunku jazdy
windy i numerze pietra, co najmniej w jezyku polskim,

powierzchnie Scian kabiny windy nie powinny powodowac odblaskéw
Swiatta,

nalezy zachowac kontrast pomiedzy powierzchniami scian kabiny a
podtogq kabiny,

posadzka kabiny powinna byc¢ antyposlizgowa i wykonana z
materiatu, ktéry nie powoduje odblasku $wiatta,

na tylnej scianie w kabinie windy nalezy zamontowac lustro o
wysokosci min. 1 m. Zaczynajace sie na wysokosci 1 m od podtogi,
w przypadku tzw. wind przelotowych dobra praktyka jest
zastosowanie 2 luster sferycznych (pétkolistych) nad drzwiami.
Mozna rowniez zastosowac szyby drzwi ,lustrzane”,

w przypadku wind o szerokos$ci minimum 1,5 m lustra nie sg
konieczne,

w przypadku windy z wieloma przystankami dobrg praktykg jest
wyposazenie dzwigu w sktadane siedzenie na wysokosci 50 cm od

poziomu podtogi, o szerokosci 40-50 cm i dtugosci 30- 40cm,
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e dobrg praktykg jest zastosowanie na drodze dojscia do windy
system FON (fakturowych oznaczen nawierzchni) prowadzacych do
zewnetrznego panelu sterujgcego (przyzywowego),

e jezeli na drodze dojscia do windy wystepuje bariera (schody, wysoki
kraweznik), konieczne jest zapewnienie czytelnej informacji
wskazujacej droge dojscia do windy. Informacja powinna by¢
przedstawiona za pomocgq strzatek oraz symbolu osoby z
niepetnosprawnoscia. Zalecane jest zaprezentowanie schematu
budynku,

e w przypadku kontroli dostepu do budynku z wejsciem poprzez winde
nalezy zastosowa¢ wideodomofon:

* zamontowany na wysokosci 110 cm (dolna krawedz),

* umozliwiajacy zdalne otwieranie drzwi,

* wyposazony w petle induktofoniczng,

* przyciski wciskane (nie dotykowe) i w alfabecie Braille’a,

* optyczng i akustyczng (komunikaty gtosowe) sygnalizacje
funkcji panelu,

* automatyczne lub zdalne (za pomocq przycisku) otwieranie
drzwi bez koniecznosci odbierania rozmowy,

* kolor urzadzenia powinien kontrastowac z ttem, na ktérym jest

zamocowane.
6.2. Schody wewnetrzne

6.2.1. Porecze

e Nalezy wykonac porecze obustronne (umozliwienie ruchu
prawo/lewo stronnego),

e jesli szerokos¢ biegu schoddéw jest wieksza niz 4 m, to nalezy
zastosowac balustrade lub balustrady posrednie, co 4 metry,

e czes$¢ chwytna powinna mie¢ $rednice w zakresie 3,5 cm - 4,5 cm,

nie zaleca sie stosowania pochwytdw o przekroju prostokgatnym
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maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami
wypetnienia balustrady nie moze by¢ wiekszy niz 12 cm,

porecze przy schodach przed ich poczatkiem i za koncem nalezy w
miare mozliwosci przedtuzy¢ o min. 30 cm w poziomie oraz
zakonczy¢ w sposdb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie,

porecze powinny by¢ oddalone od $cian co najmniej o 5 cm,

kolor poreczy powinien wyrdzniac sie kontrastujgco wzgledem sSciany
(dobrg praktyka jest uzyskanie kontrastu na poziomie minimum 30
stopni LRV),

na krawedziach poreczy rekomenduje sie wykona¢ oznaczenie w
alfabecie Braille’a - potqczone z czarno drukiem, zawierajace numer

kondygnaciji.

6.2.2. Nawierzchnia

Spoczniki rozpoczynajace i konczace bieg schoddéw nalezy oznaczy¢
kontrastujgcym wzgledem pozostatej powierzchni kolorem (dobrg
praktykq jest uzyskanie kontrastu na poziomie min. 60 stopni
LRV),w pasie co najmniej 30 cm od krawedzi stopnia lub wykonac¢
oznaczenie fakturowe ostrzegawcze (j.w.). Najprostszym
rozwigzaniem bedzie wykonanie posadzki spocznikéw w catosci w
kontrastujgcym wzgledem schodow kolorze (dobrg praktyka jest
uzyskanie kontrastu na poziomie min. 60 stopni LRV),

wzdituz krawedzi stopni nalezy zapewnic¢ oznaczenia o szerokosci ok.
50 mm (np. tasmy antyposlizgowe, noski systemowe),
kontrastujace z kolorem posadzki (dobrg praktyka jest uzyskanie
kontrastu na poziomie min. 60 stopni LRV),

wycieraczki (jezeli sq stosowane) nalezy wykonac¢ systemowo, tj.
przymocowane na state. Wycieraczka powinna by¢ zréwnana z
powierzchnig spocznika oraz w kolorze kontrastujacym ze

spocznikiem i schodami,
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Rysunek 18. Zdjecie oznaczenia schodéw wewnetrznych w budynku D-8
AGH
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WARIANT 1 WARIANT 2

WARIANT 3
WARIANT 4

Rysunek 19. Rysunek z wariantami przyktadowego oznaczenia schodow

wewnetrznych
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Rysunek 20. Rysunek z przyktadowym oznaczeniem schoddéw
wewnetrznych - Wariant 1

Rysunek 21. Rysunek z przyktadowym oznaczeniem schoddéw
wewnetrznych - Wariant 2

32



Rysunek 22. Rysunek z przyktadowym oznaczeniem schodoéw
wewnetrznych - Wariant 3

Rysunek 23. Rysunek z przyktadowym oznaczeniem schoddéw
wewnetrznych - Wariant 4
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6.3. Pochylnie
Mogg by¢ stosowane zaréwno przy wejsciu do budynku, jak i w przypadku
zmiany poziomdéw w ramach jednej kondygnacji. Zgodnie z zasadami
projektowania uniwersalnego powinno sie jednak unika¢ réznicowania

poziomdw w ramach jednej kondygnaciji.

6.3.1. Nachylenie
Maksymalne nachylenie pochylni [% nachylenia] przeznaczonych dla osob
Z niepetnosprawnosciami w zaleznosci od réznicy jakg nalezy zniwelowac,
WYNOSi:
e do 0,15 m:

- 15%,
101 cm
/

Rysunek 24. Rysunek przyktadowych parametréow pochylni o nachyleniu
15% umieszczonych wewnatrz i na zewnatrz budynkdow

m

15%
B

e do 0,5m:

- 8% umieszczonych na zewnatrz (bez przekrycia),

627 cm :
, - o
o

Rysunek 25. Rysunek przyktadowych parametréw pochylni o nachyleniu
8% umieszczonych na zewnatrz (bez przekrycia)

m

Cc
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- 10% wewnatrz budynku lub pod dachem

502 cM , ——

Rysunek 26. Rysunek przyktadowych parametrow pochylni o nachyleniu
10% wewngtrz budynku lub pod dachem

10%

e ponad 0,5 m:

- 6% umieszczonych na zewnatrz (bez przekrycia)

835 cm 7}

140 cm
,-.~ T

g35 cm

6%
100
cm

O\O!
(0]

Rysunek 27. Rysunek przyktadowych parametrow pochylni o nachyleniu
6% umieszczonych na zewngtrz (bez przekrycia)

- 8% wewnatrz budynku lub pod dachem.

§21 o=

go7com - A0cm

(00)

100
cm

Rysunek 28. Rysunek przyktadowych parametréow pochylni o nachyleniu
6% umieszczonych na zewngtrz (bez przekrycia)
6.3.2. Pozostate parametry
e Pochylnie o dtugosci ponad 9 m powinny by¢ podzielone na krétsze
odcinki, przy zastosowaniu spocznikéw o dfugosci co najmniej 1,4 m,
e szerokos¢ ptaszczyzny ruchu powinna wynosi¢ 1,2 m,

e nalezy zastosowac obustronne krawezniki o wysokosci min. 7 cm,
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dtugos¢ poziomej ptaszczyzny ruchu na poczatku i na koncu pochylni
powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m,

powierzchnia spocznika powinna mie¢ wymiary 1,5 m x 1,5 m poza
polem otwierania skrzydta drzwi wejsciowych do budynku,

nalezy zapewnic¢ obustronne porecze na wysokosciach 0,75 mi 0,9 m,
odstep miedzy poreczami powinien miesci¢ sie w granicach od 1 m do
1,1 m.

porecze przed ich poczatkiem i za ich kornicem nalezy przedtuzy¢ o 30
cm oraz zakonczy¢ w sposdb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie
(np. poprzez potaczenie gornej poreczy z dolng). Dobrg praktyka jest
odzwierciedlenie ptaszczyzny ruchu w biegu poreczy,

czes$¢ chwytna poreczy powinna miec $rednice w zakresie 3,5 cm - 4,5
cm,

porecze powinny by¢ oddalone od $cian co najmniej o 5 cm,

zalecane sg porecze o przekroju okragtym,

powierzchnie pochylni powinny mie¢ wykonczenie wyrdzniajace je
odcieniem, barwg (dobrg praktyka jest uzyskanie kontrastu na
poziomie min. 30 stopni LRV) i/lub fakturg, co najmniej w pasie 30 cm
od krawedzi rozpoczynajacej i konczacej bieg pochylni. Optymalnie
zaleca sie wyrdzni¢ powierzchnie catych spocznikow,

nawierzchnia pochylni nie moze stanowi¢ ryzyka poslizgu lub potkniecia
sig,

dobrg praktyka jest stosowanie nawierzchni azurowych o matych
oczkach (okoto 1x3cm),

w niektérych przypadkach warto rozwazyc¢ zastosowanie podjazdu

podgrzewanego, aby przeciwdziata¢ oblodzeniu lub zasniezeniu.
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Rysunek 29. Rysunek przyktadowego rzutu pochylni OzN
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gory

Rysunek 31. Zdjecie pochylni OzN do Biblioteki Gtdwnej AGH - widok z
boku
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6.4. Podnosniki pionowe i platformy schodowe
Obecnie tego rodzaju urzadzenia nie sg juz powszechnie instalowane w
AGH. Mogg byc¢ stosowane zamiast pochylni lub dzwigdéw osobowych
(wind) tylko w wyjatkowych sytuacjach, m.in.:
e w celu zapewnienia dostepu do pojedynczego/ych pomieszczen,
jednak nie catej lub znaczacej czesci kondygnacii,
e w pomieszczeniach, ktére sg rzadko wykorzystywane lub
niedostepne dla wszystkich uzytkownikow,
e z uwagi na zalecenia konserwatora zabytkow,
e zaistnienia wzgledow praktycznych/technicznych nie pozwalajgcych
na zaprojektowanie pochylni lub widny.
W przypadku zaistnienia powyzszych wzgledéw zaleca stosowanie
urzadzen o najwiekszych dostepnych wymiarach i mozliwie najbardziej
zblizonych do wymiaréw kabiny windy, tj.: 1,1 m x 1,4 m. Urzadzenia o
mniejszych wymiarach mogg by¢ stosowane jedynie w sytuacji zaistnienia
wzgledéw praktycznych/technicznych (np. niewielka szerokosc¢ klatki
schodowej i spocznikow).
e Minimalny zalecany udzwig urzadzenia wynosi 230 kg,
e nalezy zapewnic¢ powierzchnie manewrowgq przed i za urzagdzeniem o
wymiarach 1,5 m x 1,5 m (przestrzen nie moze byc¢ ograniczona

polem zajmowanym przez otwierane drzwi lub najazdy).
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7. Wezty sanitarne
7.1. Toalety

Dostosowanie budynku dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osdéb
Z niepetnosprawnosciami, powinno uwzglednia¢ pozbawione barier toalety
na kazdej kondygnacji. Wezet sanitarny powinien by¢ funkcjonalny dla

0s6b poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich, o kulach, oséb starszych,

opiekunow z dzie¢mi, dla os6b wymagajgcych asysty osobistej.

7.1.1. Aranzacja i wyposazenie

e Wejscie do toalety nie moze posiadac progu,

e drzwi toalety powinny miec swiatto przejscia o wymiarach szerokos¢
0,9 m i wysokos$¢ 2 m,

e kolor drzwi powinien kontrastowac ze $cianami,

e drzwi otwierane na zewnatrz,

e samozamykacz w drzwiach z mozliwoscig blokady (blokada nie
dotyczy drzwi ppoz.),

e dobrg praktyka jest stosowanie od wewnatrz i od zewnatrz toalety
na drzwiach antaby umieszczonej pod katem o dtugosci min. 60 cm,
na wysokosci od 80 cm do 110 cm (od strony zamka). W takim
przypadku nie nalezy stosowac klamki, a zamek rolkowy. W
przypadku stosowania klamki zaleca sie zastosowanie antaby
poziomej o dtugosci minimum 60 cm na wysokosci ok. 100 cm
przynajmniej od wewnetrznej strony toalety,

e zamykanie drzwi nalezy umiesci¢ wewnatrz toalety. Powinno by¢ ono
mozliwe do obstugi jedng reka, nie wymagajqce precyzji i sity
uchwytu. Najlepiej w formie zamka motylkowego,

e wiacznik Swiatta nalezy umiesci¢ wewnatrz toalety na wysokosci ok.
100 cm lub $wiatto wigczane automatycznie,

e podtoge nalezy wykonac z materiatdw antyposlizgowych, nie
potyskliwych,

e wszelkie odptywy wody z poziomu posadzki oraz kratki podtogowe

powinny znajdowacd sie poza przestrzeniag manewrowg wozka,
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wymagana jest przestrzen manewrowa o wymiarach 150 cm x 150
cm, nieograniczona zadnymi elementami wyposazenia (réwniez
podwieszanymi nad podtogq),
nalezy zastosowac miski ustepowe dla oséb niepetnosprawnych o
dtugosci ok. 70 cm,
nalezy zapewni¢ mozliwos¢ komfortowego przesiadania sie z wozka
inwalidzkiego na sedes przynajmniej z jednej strony miski ustepowej
(minimum 90 cm szerokosci przestrzeni obok miski, ktora nie moze
by¢ ograniczona zadnymi elementami wyposazenia, rowniez
podwieszanymi nad podtogq) i jednoczesnie ze strony przedniej
krawedzi miski ustepowej,
dobrg praktyka jest, aby w obrebie budynku uwzglednié toalety
dajace mozliwosé przesiadania sie z wozka inwalidzkiego zaréwno z
lewej jak i z prawej strony muszli (na réznych kondygnacjach).
nalezy zapewnic¢ obustronne uchwyty przy misce ustepowej. W
zaleznosci od lokalizacji miski ustepowej stosuje sie:

© pochwyt sktadany po stronie/stronach umozliwiajacych transfer

(dt. ok 80 cm),
o i/lub pochwyt katowy 90 st, mocowany do $ciany (wymiar ok.
60 cm - czes¢ pozioma i ok. 90 cm - czes¢ pionowa),

pochwyty powinny wystawacé poza przednig krawedz miski
ustepowej o ok. 10-15 cm,
pochwyty powinny zosta¢ stabilnie zamocowane do Sciany (nie do
podtogi), tak aby byty w stanie wytrzymac nacisk dynamiczny
przesiadajqcej sie osoby,
pochwyty nalezy zamontowac na wysokosci 85 cm (gorna krawedz),
$rednica pochwytéw to ok. 30 mm,
powierzchnia pochwytdw powinna by¢ antyposlizgowa,
odlegtosc¢ osi pochwytdw od osi miski ustepowej powinna wynosic
ok. 40 cm,
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0$ miski ustepowej powinna znajdowac sie nie blizej niz 45 cm od
sciany,

goérna krawedz miski ustepowej (wraz z deska) na wysokosci ok. 46
cm od podtogi,

z lewej i z prawej strony umywalki nalezy zastosowac pochwyty
mocowane do $ciany za umywalka, o dtugosci ok. 60 cm. W
niektorych aranzacjach pomieszczen dopuszcza sie zastosowanie
takze pochwytu montowanego do bocznej Sciany przy umywalce
gorna krawedz pochwytéw przy umywalce powinna znajdowac sie na
wysokosci 90 cm od podtogi, a ich srednica wynosi¢ ok. 30 mm
(powierzchnia antyposlizgowa),

boczne krawedzie pochwytdéw powinny by¢ oddalone od krawedzi
umywalki o0 5 cm,

nalezy zastosowac¢ umywalki o wymiarach ok. 55 x 55 cm,
przystosowane dla oséb niepetnosprawnych,

gorna krawedz umywalki powinna znajdowac sie na wysokosci ok.
80 cm od poziomu podtogi,

nalezy zapewnic przestrzen manewrowa przed umywalkag o
wymiarach 90x150cm, z czego nie wiecej niz 40 cm tej przestrzeni
moze znajdowac sie pod umywalka,

nalezy zapewni¢ armature jednouchwytowq, z dtuzszym ramieniem
do obstugi (bez koniecznos$¢ precyzyjnego i silnego chwytania), badz
alternatywnie armature automatyczna,

odlegtos¢ armatury od przedniej krawedzi umywalki powinna
wynosi¢ maksymalnie 40 cm,

lustro nalezy umiesci¢ na Scianie nad umywalkg (lustro wklejane, nie
uchylne) w taki sposdb, aby umozliwiato komfortowe korzystanie
osobie siedzacej, stojacej lub niskiego wzrostu,

dolna krawedz lustra powinna znajdowac sie maksymalnie 10 cm

nad umywalkg, a gérna krawedz okoto 200 cm od podtogi,
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dozownik mydta powinien by¢ umieszczony ergonomicznie,
znajdowac sie w zasiegu reki, na wysokosci ok. 100 cm od podtogi
(przycisk dozujacy). Dozownik nie moze ogranicza¢ mozliwosci
uchylania pochwytow,

kosz na Smieci powinien by¢ otwarty lub umozliwia¢ obstuge jedng
reka.

dobrg praktykg jest stosowanie koszy na $mieci do zabudowy
sciennej zintegrowanych z podajnikiem na reczniki papierowe,

w przypadku koszy montowanych na Scianie dolna krawedz powinna
znajdowac sie ok. 30 cm nad podtoga,

podajniki na reczniki papierowe mocowane na Scianie nalezy
instalowa¢ na wysokosci ok 100 cm (pobieranie listka),

podajnik papieru toaletowego nalezy umiesci¢ na wysokosci ok. 70
cm (pobieranie listka), w okolicy przedniej krawedzi miski
ustepowej,

nalezy zaplanowac¢ dwa wieszaki scienne na wysokosci: 120 i 160
cm,

grzejniki nie mogq znajdowac sie w powierzchni manewrowej wézka.
Powinny zosta¢ zamontowane na wys. min. 30 cm,

wymagane jest zastosowanie mozliwie najwiekszego kontrastu
pomiedzy: Scianami pomieszczenia, podtoga, drzwiami, wszelkim
wyposazeniem toalety.

dobrg praktyka jest umieszczanie wewnatrz toalety (np. na
wewnetrznej stronie skrzydta drzwi) planu tyflograficznego

rozmieszczenia podstawowych elementéw wyposazenia.
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Rysunek 32. Zdjecie planu tyflograficznego uktfadu toalety wraz z
wyposazeniem

prinimum 90

Rysunek 33. Rysunek przyktadowego rzutu toalety dla OzN
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Rysunek 34. Rysunek przyktadowej toalety dla OzN - Przekroj A-A
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Rysunek 35. Rysunek przyktadowej toalety dla OzN - Przekrdj B-B
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46



ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA TOALETA

SYMBOL NR OPIS
‘—+I§; ) ’ MISKA USTEPOWA DOSTOSOWANA DLA OSOB
e NIEPELNOSPRAWNYCH SZ=35 CM DE=70CM
—3 ) UMYWALKA DOSTOSOWANA DLA OSOB
It NIEPELNOSPRAWNYCH SZ=55 Gt=55 CM
. PORECZ $CIENNA L=60 CM 0 PORECZY 3-3.5 CM
b—— STALA, FALISTA
s PORECZ $CIENNA L=85 CM 0 PORECZY 3-3.5 CM
le======> UCHYLNA, FALISTA
s PORECZ $CIENNA W KSZTALCIE L minimum 60x30
e o PORECZY 3-3,5 CM -, FALISTA, PRAWA

PODAJNIK NA PAPIER TOALETOWY , NASCIENNY

1 6 PRZYKRECANY, ZAKE ADANE
- ;| DOZOWNIK MYDEA W PLYNIE 500mi, MONTOWANY DO
SCIANY |
3 FODAJNIK RECZNIKOW PAPIEROWYCH,
ZAKEADANE WMIARY
= 9 KOSZ NA SMIECI NASCIENNY
10 LUSTRO H=110 S=60 KLEJONE DO $CIANY

BATERIA UMYWALKOWA Z MIESZACZEM O

1 PRZEDLUZONYM UCHWYCIE

U

Rysunek 38. Zestawienie wyposazenia przyktadowej toalety dla OzN

7.2. Natryski

W budynkach, w ktérych przewidziano natrysk — przynajmniej jedno tego

typu pomieszczenie, nalezy dostosowac do potrzeb oséb z

niepetnosprawnosciami.

minimalne wymiary strefy prysznica to 90x90 cm,

nalezy stosowac brodziki bez progdw,

dobrg praktykg jest stosowanie odptywdw naroznych lub liniowych
wzdiuz strefy prysznica. Nalezy upewnic sie, czy instalacja odptywu
nie powoduje wydostawania sie wody poza brodzik,

kolumna prysznicowa, poza stuchawka powinna posiadac takze
deszczownice,

sterowanie baterig prysznicowg powinno odbywac sie przy pomocy
uchwytéw, a nie kurkéw (mozliwie najbardziej przedtuzanych).
Dotyczy to takze przetaczania pomiedzy strumieniem stuchawki a

deszczownicq,
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nalezy zapewnic krzesetko prysznicowe sktadane - mocowane do
$ciany na wysokosci ok. 46 cm do gérnej krawedzi siedziska
(mierzac w pozycji roztozonej)
krzesetko prysznicowe powinno posiada¢ oparcie Scienne,
krzesetko prysznicowe powinno by¢ komfortowe, ergonomiczne i
wykonane z materiatéw przyjaznych w kontakcie z ciatem (nie
metalowe),
nalezy zapewni¢ mozliwos¢ komfortowego przesiadania sie z wozka
inwalidzkiego na krzesetko przynajmniej z jednej strony (minimum
90 cm szerokosci przestrzeni obok krzesetka, ktora nie moze by¢
ograniczona zadnymi elementami wyposazenia, réwniez
podwieszanymi nad podtogq) i jednoczesnie ze strony przedniej
krawedzi krzesetka,
nalezy zapewnic¢ obustronne uchwyty przy krzesetku prysznicowym.
W przypadku natrysku naroznego stosuje sie:

o pochwyt sktadany po stronie umozliwiajgcego transfer (dt. ok

60 cm),
o pochwyt katowy 90 st, mocowany do sciany (wymiar ok. 60 cm
- czes¢ pozioma i ok. 90 cm - czes¢ pionowa),

pochwyty powinny wystawac poza przednig krawedz krzesetka o ok.
10-15 cm,

pochwyty powinny zostac¢ stabilnie zamocowane do Sciany (nie do
podtogi), tak aby byty w stanie wytrzymac nacisk dynamiczny
przesiadajq sie osoby,

pochwyty nalezy zamontowac na wysokosci 85 cm (gorna krawedz),
Srednica pochwytow to ok. 30 mm,

powierzchnia pochwytéw powinna by¢ antyposlizgowa,

dobrg praktykg jest stosowania ogrzewania podtogowego, ktore
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ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA LAZIENKA
SYMBOL ID OPIS
‘ S 1 MISKA USTEPOWA DOSTOSOWANA DLA OSOB
i NIEPELNOSPRAWNYCH SZ=35 CM DL=70CM
.QI 9 UMYWALKA DOSTOSOWANA DLA OSOB
| NIEPEL NOSPRAWNYCH S7=55 Gt =55 CM
3 PORECZ SCIENNA L=60 CM @ PORECZY 3-3.5 CM
—— STALA, FALISTA
4 PORECZ SCIENNA L=85 CM @ PORECZY 3-3.5 CM
Io-=====> UCHYLNA, FALISTA
5 PORECZ SCIENNA W KSZTAL CIE L minimum 60x90
o @ PORECZY 3-3,5CM, FALISTA, PRAWA
. PODAJNIK NA PAPIER TOALETOWY , NASCIENNY
L1 PRZYKRECANY,
] . | DOZOWNIK MYDLA W PLYNIE 500mI , MONTOWANY DO
SCIANY |
8 PODAJNIK RECZN IKOW PAPIEROWYCH,
— 9 KOSZ NA SMIECI NASCIENNY
10 LUSTRO H=110 S=60 KLEJONE DO $CIANY
" BATERIA UMYWALKOWA Z MIESZACZEM O
= PRZEDEUZONYM UCHWYCIE
. ZESTAW PRYSZNICOWY Z DESZCZOWNICA,
2 12 |MOZLIWOSE REGULACJI 120-190 CM, STEROWANIE ZA
POMOCA UCHWYTOW
— 13 SIEDZISKO PRYSZNICOWE UCHYLNE Z OPARCIEM
% 14 WPUST PODt OGOWY

Rysunek 42. Zestawienie wyposazenia przyktadowej tazienki dla OzN



Rysunek 43. Zdjecie strefy prysznica w tazience dla OzN

7.3. Przywotanie pomocy
Dobrg praktyka jest wyposazenie toalet i natryskdw w system przywotania
pomocy, na ktory sktada sie:

e przycisk przywotania pomocy (dwufunkcyjny — umozliwiajacy
wezwanie pomocy poprzez nacisniecie oraz pociggniecie za sznurek
wiszgcy do ok 20 cm nad posadzka) umieszczony na Scianie wys.
montazu ok. 100 cm,

e w przypadku przyciskdw przywotania pomocy mocowanych na

suficie (np. strefie mokrej w okolicy natrysku) nalezy poprowadzic¢
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linke uruchamiajgcq wezwanie pomocy na wysokosci ok. 40 cm od
podtogi,

e przycisk kasowania wezwania pomocy nalezy umiesci¢ na Scianie, na
wysokosci ok. 100cm, w poblizu drzwi,

e sygnalizator optyczno-dzwiekowy nalezy umiesci¢ nad drzwiami do
pomieszczenia od strony zewnetrznej,

e sygnalizacja wezwania pomocy powinna znajdowac sie na portierni,

e dobrg praktyka jest stosowanie systemdéw przywotania pomocy
dajacych mozliwos¢ dwustronnej komunikacji gtosowej z obstugg lub

uwzgledniajacych rozbudowe systemu o takg funkcjonalnoscé.

7.4. Komfortki
Dobrg praktyka jest wydzielenie jednej toalety/tazienki dla oséb ze
szczegolnymi potrzebami o wymiarze ok. 12 m? wyposazonej w skifadang
lezanke do pielegnacji w przestrzeni publicznej dla oséb z
niepetnosprawnosciami. Zalecane parametry lezanki:

e szerokosc¢: min. 70 cm,

e dlugos¢: min. 160 cm,

e zabezpieczenie przed upadkiem z lezanki,

e wysokos¢ regulowana (w miare mozliwosci).
Ze wzgledu na ubogq jak dotad oferte producentéw na tego rodzaju
urzadzenia projektujgc pomieszczenie typu ,komfortka” zaleca sie
kazdorazowo kontakt z BON AGH.
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8. Elementy utatwiajgce orientacje w przestrzeni budynku

W przypadku aranzacji i zagospodarowywania przestrzeni konieczne jest

wprowadzenie elementdéw utatwiajgcych samodzielne poruszanie sie i

znajdywanie drogi do celu (tzw. wayfinding).

8.1. Oznaczenia poziomych ciggdw komunikacyjnych

Szklane drzwi wewnetrzne i Scianki nalezy oznaczy¢ minimum
dwoma kontrastujgcymi z powierzchnig poziomymi pasami na
wysokosci: od 90 cm do 100 cm oraz od 130 cm do 140 cm (patrz
str. 17 “Oznaczenia drzwi szklanych”),

poza Ww. oznaczenia mogq by¢ takze uzupetnione o, np. logotypy,
grafiki, napisy,

dobrg praktykg jest stosowanie oznaczen o czesciowo przezroczystej
strukturze (na przyktad efekt mrozonego szkta),

jezeli na drzwiach/$ciankach zastosowano szprosy mogace zastgpic
oznaczenie kontrastujaca, nie ma koniecznosci stosowania
dodatkowych paséw,

pomiedzy drzwiami a Scianami w korytarzach zaleca sie
wprowadzenie kontrastu na poziomie min. 30 stopni LRV.

zaleca sie wyrdznienie skrajni ruchu w kontrastowym kolorze np.
poprzez zastosowanie cokotéw,

w miejscach wystepowania elementow konstrukcyjnych
zawezajacych korytarz o wiecej niz 10 cm - zaleca sie wprowadzenie
kontrastu na poziomie min. 60 stopni LRV z kolorem podfogi i scian,
dobrg praktykg jest zréznicowanie kolorystyczne i/lub fakturowe
nawierzchni ciggdw komunikacyjnych, podkreslajac gtowne kierunki
poruszania sie z zaznaczeniem réznych obszaréw funkcjonalnych,

powierzchnie podtdg i Scian nie powinny by¢ potyskujace.

8.2. Oznaczenia i piktogramy

System oznaczen informacyjnych w budynku powinien by¢ spojny i

kompleksowy oraz uwzglednia¢ szczegdlne potrzeby uzytkownikéw.
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Dobrg praktyka jest, aby w holu gtdwnym budynku (np. u poblizu
punktu informacyjnego/szatni) umiesci¢ dobrze widoczng,
oswietlong i czytelng plansze zawierajacg informacje o
pomieszczeniach w budynku na poszczegdlnych kondygnacjach,
na rozgatezieniach ciaggdw komunikacyjnych, np. przy wyjsciu z
klatek schodowych na poszczegdélnych kondygnacjach nalezy
umiescic strzatki wskazujgce kierunek ruchu i znajdujace sie w danej
czesci kondygnacji pomieszczenia (np. na lewo pokoje 01 - 11; na
prawo pokoje 12 - 21, toaleta dla OzN),

aby informacja byta dobrze widoczna i czytelna dla osob z
niepetnosprawnoscig wzroku, konieczne jest zapewnienie
odpowiedniego kontrastu pomiedzy znakami a ich ttem,

znaki nalezy umieszczac na wysokosci od 120 cm do 160 cm od
podtogi,

tabliczki informujace o funkcjach pomieszczen (np. oznaczenia
toalet, numerdéw pomieszczen) nalezy umiesci¢ na Scianie obok
drzwi po stronie klamki na wysokosci wzroku, tj. gérna krawedz
maksymalnie 160 cm od podfogi, a dét nie nizej niz 120 cm i w
odlegtosci 5 cm - 10 cm od oscieznicy. Konieczne jest zapewnienie
odpowiedniego kontrastu pomiedzy znakami a ich ttem. Informacje
nalezy wykonac réwniez w formie ,zwyktych” wypuktych znakdw, z
uzyciem czcionki bezszeryfowej o najprostszym kroju (np. arial,
verdana) - wysokos¢ znaku to ok.4-5 cm,

istotne oznaczenia nalezy wykonac takze w alfabecie Braille'a,

na klatkach schodowych nalezy umiesci¢ informacje o numerach
pieter, kontrastujace z ttem na poziomie min. 60 stopni LRV, z
uzyciem czcionki bezszeryfowej o najprostszym kroju (np. arial,
verdana) - wysokos$¢ znaku to min. 30 cm. Informacje te nalezy

umiesci¢ na wysokosci ok. 160 cm od podtogi.
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LABORATORIUM
WIRTUALNE

Rysunek 44. Zdjecie tabliczki informacyjnej - drzwi do laboratorium

Rysunek 45. Zdjecie przyktadowego oznaczeni drzwi do tazienki, szatni
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Rysunek 46. Zdjecie planu budynku Hali Sportowej AGH

8.3. Plany tyflograficzne
Dobrg praktyka jest, aby w holu gtéwnym (optymalnie na kazdej
kondygnacji) zapewnié plan tyflograficzny, zawierajacy wizualng i
dotykowg informacje o rozktadzie pomieszczen oraz kierunkach ewakuacji.
Plan powinien by¢ czytelny zaréwno dla oséb widzacych, jak i majacych

problemy z widzeniem.

Rysunek 47. Zdjecie planu tyflograficznego
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8.3.1. Parametry

Plan powinien odzwierciedla¢ przestrzen danej kondygnacji oraz jej

najistotniejsze elementy:

kolorystyczny schemat funkcjonalno-przestrzenny,

informacje o rozktadzie pomieszczen,

oznaczenie miejsca lokalizacji osoby czytajacej tzw. ,jestes tutaj”.
Punkt nalezy zaznaczy¢ w sposob bardzo czytelny, zaréwno dla osob
z dysfunkcjg wzroku, jak i oséb widzacych (np. czerwone wypukte
pole),

przebieg drég ewakuacyjnych (np. zaznaczajac je zielonymi
strzatkami),

opisy w alfabecie Braille'a,

legende opisujgca wszystkie wykorzystane symbole oraz oznaczenia
kolorystyczne,

na planie powinny znajdowac sie tylko przestrzenie ogélnodostepne
oraz drogi komunikacji pionowej i poziomej. Nie nalezy oznaczac
przestrzeni typu: pomieszczenia techniczne i gospodarcze,

tyfloplan moze by¢ wolnostojacy (plansza umieszczana pod katem
na stabilnym wsporniku) lub zamontowany w sposéb trwaty do
$ciany, na wysokosci od ok. 120 do ok.160 cm od podiogi.

do planu powinna prowadzi¢ Sciezka kierunkowa zakonczona polem

uwagi przed planem (patrz FON).
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Rysunek 48. Zdjecie sciezki FON prowadzgcej do planu tyflograficznego
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Rysunek 49. Zdjecie sciezki FON prowadzgcej do planu tyflograficznego
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9. Bezpieczenstwo pozarowe

Nalezy zapewni¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci

ewakuacji z budynku lub ich uratowania w inny sposéb. Droga ewakuacji

powinna by¢ wolna od przeszkod i pozwalaé osobie z ograniczeniami

mobilnosci i percepcji na samodzielng ewakuacje z budynku. Jezeli nie jest

to technicznie mozliwe, nalezy tym osobom zagwarantowac¢ mozliwos¢

schronienia na czas potrzebny do przybycia ekip ratowniczych.

Rysunek 50. Zdjecie drogi ewakuacji do sgsiedniego budynku

9.1. Miejsca bezpiecznego oczekiwania na uratowanie
W budynku nalezy wyznaczy¢ miejsca bezpiecznego oczekiwania na
uratowanie dla osob, ktére ze wzgledu na szczegdlne potrzeby nie sgq w
stanie ewakuowac sie z budynku po schodach, korzystajac ze
standardowych drég ewakuacji. Dotyczy to w szczegdlnosci oséb
poruszajacych sie na wozkach, ktére do komunikacji uzywajq windy (z
uwagi na fakt, iz, w sytuacji zagrozenia obowigzuje zakaz korzystania z

dzwigdw).
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Miejsce oczekiwania nie moze ograniczac szerokosci drég ewakuacji,
nalezy lokalizowac je na klatkach schodowych jako miejsce
bezpieczne z uwagi na wydzielenie pozarowe oraz system

oddymiania i oznaczy¢ wtasciwym znakiem pionowym

Rysunek 53. Piktogram - miejsce oczekiwania

w zaleznosci od usytuowania powinno mie¢ wymiary nie mniejsze
niz 80x120 cm, przy zachowaniu mozliwosci swobodnego
manewrowania wozkiem (powierzchnia manewrowa 150x150 cm
moze zawierac sie w catosci lub czeSciowo w powierzchni
oczekiwania),

miejsca oczekiwania mozna wyposazy¢ w dodatkowy osprzet

utatwiajacy ewakuacje np. Krzesetka, koce ewakuacyjne.

9.1.1. System komunikacji ratunkowej w miejscu oczekiwania
Miejsce oczekiwania nalezy wyposazy¢ w urzgadzenia do komunikacji,
pozwalajgce na dwukierunkowg tacznosc¢ ze stuzbami
odpowiedzialnymi za ewakuacje, np. na portierni,

urzadzenia powinny by¢ wyposazone w petle indukcyjng i

oznaczenia w alfabecie Braille’a,
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system powinien dziata¢ w sposéb zautomatyzowany, tj.
przekazywanie automatycznej informacji o lokalizacji osoby
oczekujacej na uratowanie,

okablowanie systemu nalezy wykonac¢ kablem niepalnym i zasili¢ w
sposob bezpieczny, dziatajacy w sytuacji zagrozenia,
komunikatory ratunkowe powinny by¢ umieszczone na wysokosci
110 cm.

9.1.2. Plany ewakuacji i instrukcje pozarowe

Dobra praktyka jest to, aby na kazdej kondygnacji budynku
umiesci¢ informacje o rozktadzie pomieszczen zawierajacq
informacje o drogach ewakuaciji,

plany nalezy montowa¢ na wysokosci wzroku (gérna krawedz na
wysokosci 160 cm) i umiescic¢ tak, aby inne elementy wyposazenia
nie utrudniaty ich odczytywania (np. obok hydrantu, a nie nad nim),
wymiary planu powinny uwzglednia¢ szczegdlne potrzeby
uzytkownikow (min. wydruk A3),

odczytywanie informacji z planu nie moze by¢ utrudnione np. przez
refleksy swietlne,

aktualizujgc plany ewakuacji i instrukcje pozarowq, nalezy
uwzgledni¢ ewakuacje osob o szczegdlnych potrzebach np. dodac

miejsca oczekiwania, opisac procedury.
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10.

Inne elementy poprawiajace dostepnosc

Waznym elementem zapewniania dostepnosci jest mozliwosc¢ elastycznej

aranzacji przestrzeni, aby mozna jg byto dostosowac do indywidualnych

potrzeb uzytkownikow.

Na korytarzu kazdej kondygnacji nalezy zapewni¢ miejsce
odpoczynku (np. tawka, fotel, sofa) z podiokietnikami utatwiajgcymi
siadanie i wstawanie oraz zapewniajgce mozliwos¢ przesiadki z
wdzka inwalidzkiego,

dobrg praktykq jest, aby stoliki i blaty robocze (np. do wypetniania
dokumentdéw) dawaty mozliwos¢ regulacji wysokosci blatu dla os6b
stojacych i poruszajacych sie na wodzkach inwalidzkich,

wigczniki Swiatet nalezy umiesci¢ na wysokosci 110 cm od podiogi.
Dobrg praktyka jest, aby kolor wiacznikow kontrastowat ze Sciang
na poziomie min. 30 stopni LRV,

ghiazdka elektryczne i teletechniczne (np. internetowe, telefoniczne)
powinny znajdowac sie na wysokosci umozliwiajgcej uzytkownikowi
tatwe z nich korzystanie (np. nad biurkiem), lecz nie nizej niz 40 cm
i nie wyzej niz 110 cm (nie dotyczy urzadzen specjalistycznych
wymagajacych innego podtgczenia),

klamki w oknach powinny by¢ usytuowane tak aby umozliwiaty tatwe
z nich korzystanie takze przez osoby poruszajace na wdzku. Zaleca
sie, aby klamki byty montowane nie wyzej niz 1,2m od podtogi lub
nalezy zastosowac inne mechanizmy otwierania np. ciegnowe lub

elektryczne.

Dobrg praktyka jest zaaranzowanie w budynku miejsca do

odpoczynku/wyciszenia np. dla 0sdb w spektrum zaburzen autyzmu.

Gtéwne cechy takiego pomieszczenia:

powierzchnia uwzgledniajagca pow. manewrowg dla wdzka
inwalidzkiego 1,5 m x 1,5 m,

fotel mobilny (np. na kétkach),

stolik mobilny (np. na kétkach),
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11.

wigcznik Swiatta z regulacjg natezenia,

Swiatto barwy biatej - tagodnej,

zaleca sie zastosowanie wyciszenia drzwi, aby ograniczy¢ doptyw
hatasu,

nalezy zastosowac jasne, stonowane kolory $cian o tagodnych

barwach (np. jasny szary) kontrastujgqce z wyposazeniem pokoju.

Pomieszczenia dydaktyczne/konferencyjne

Nowe obiekty nalezy budowac zgodnie z zasadami projektowania

uniwersalnego, a budynki istniejace sukcesywnie dostosowywac do

potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami poprzez:

zapewnienie powierzchni umozliwiajacej manewrowanie wozkiem
inwalidzkim badz poruszanie sie o kulach. Powierzchnia ta powinna
by¢ zapewniona przy wszystkich elementach wyposazenia tj. biurko,
katedra, tablica,

zapewnienie dostepu to catej sali. W przypadku sal amfiteatralnych
zaleca sie wykonanie wejs¢ do sali na kilku kondygnacjach,
zapewnienie dostepu do katedry lub moéwnicy na podwyzszeniu. W
przypadku stosowania podestdow nalezy wykona¢ do nich podjazdy
wyposazone w porecze,

zapewnienie adekwatnej (proporcjonalnej do wielkosci sali) liczby
miejsc siedzacych z blatami, z ktérych mogtyby korzystaé osoby
poruszajgce sie na wbozkach inwalidzkich. Dobrg praktyka jest
stosowanie blatow w formie mobilnych stolikdw w pierwszym rzedzie
i/lub dodatkowych blatéw za ostatnim rzedem siedzen oraz stolika z
elektryczng regulacjg wysokosci blatu (m.in. dla oséb, dla ktérych
przebywanie przez dtuzysz czas w pozycji siedzacej stanowi

problem),
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Rysunek 55. Zdjecie stolika dla OzN w sali wyktadowej

zapewnienie dostepu do tablicy (dojscie bez barier, dobrg praktykg
jest regulowana wysokos¢ tablicy),
w przypadku zastosowania petli indukcyjnej - oznaczenie

piktogramem i wskazanie zasiegu jej dziatania,
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e nawierzchnia schodéw powinna zostat wyrdézniona (patrz str. 23

“Schody wewnetrzne”).

Rysunek 56. Zdjecie przyktadowego oznaczenia schoddow w sali
wyktadowej

Rysunek 57. Zdjecie oznaczenia schoddw w audytoryjne sali wyktadowej w
budynku A-0 AGH
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12.

Kuchnie i aneksy kuchenne

Nalezy zadba¢ o dostepnosc tych pomieszczen, ktére znajdujq sie, m.in. w

domach studenckich i pomieszczeniach socjalnych poprzez:

ergonomicznie rozmieszczenie urzadzen kuchennych i umozliwienie
elastycznego aranzowania przestrzeni pod katem indywidualnych
potrzeb,

zapewnienie powierzchni manewrowej w pomieszczeniu, jak réwniez
przestrzeni umozliwiajgcych swobodne korzystanie z urzadzen, np.
zlewu, lodéwki, ptyty grzewczej, czajnika, ekspresu do kawy,
mikrofaldwki,

stosowanie drzwi o szerokosci minimum 90 cm. Dobrg praktyka jest
stosowanie drzwi przesuwnych o ile nie stanowig wyjscia na drogi
ewakuacyjne,

umozliwienie osobom poruszajgcym sie na wézkach inwalidzkich
podjazdu pod zlewozmywak, ptyte grzewczg, blat roboczy, np.
poprzez zmniejszenie lub rezygnacje z zabudowy podblatowej w
tych miejscach, zachowujac wolng przestrzen,

zamontowanie blatow roboczych na wysokos$ci 80 cm. Dobrg
praktyka jest stosowanie blatéw z regulowang wysokoscig lub na
roznych wysokosciach,

zastosowanie lodéwek umozliwiajgcych tatwy dostep do poétek
znajdujacych sie na wysokosci ok. 1m (w przeciwienstwie do
lodéwek podblatowych),

zastosowanie ptyt grzewczych zlicowanych z blatem, ktorych
sterowanie jest réwniez zlicowane z powierzchnig ptyty,

stosowanie szuflad i pétek wysuwanych, niewymagajacych siegania
w gtab mebla,

montaz szafek wiszacych nie wyzej niz 130 cm (dolna krawedz).
Czes¢ szafek moze nie by¢ w zasiegu 0séb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, lecz nalezy wtedy zapewni¢ ergonomiczne

miejsca do przechowywania pod blatem. Szafki wiszgce muszg
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posiada¢ wyrazne oznaczenie o ich maksymalnym udzwigu w
kilogramach,

stosowanie zawiasOw w drzwiczkach szafek dajacych mozliwosc
otwierania drzwi ponad kat 135 stopni,

montowanie baterii zZlewozmywakowych z przedtuzonym uchwytem.
Dobrg praktyka jest takze stosowanie baterii z wyciggang wylewka,
przynajmniej czes¢ stotow do spozywania positkow powinna dawacd
mozliwos¢ uzytkowania przez osoby poruszajgce sie na wozkach
inwalidzkich, tj. blat na wysokosci 70 cm i wolng przestrzen pod nim
o szerokosci min. 90 cm. Dobrg praktyka jest takze stosowanie

dodatkowego - wysuwanego blatu roboczego.

Blat kuchenny
Lodéwka
Elektryczna

plyta . N NP
grzewcza ~ R\ w° Powierzchnia manewrowa

150x 150 cm

Blat kuchenny

Wydtuzony
uchwyt
mieszacza
baterii

Blat kuchenny

‘ 100 cm

Rysunek 58. Rysunek rzutu aranzacji kuchni dla OzN
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min. 70 cm
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Wolna przestrzen

dla woézka

A 8 @]
min. 165 cm

Rysunek 59. Rysunek widoku zabudowy kuchennej dla OzN - strefa blatu i
gotowania

\ 7 min. 70 cm
//
I

50cm
\“\\ Wolna przestrzen
= dla wozk
e 2 80-85cm
/"'
min. 90 cm

Rysunek 60. Rysunek widoku zabudowy kuchennej dla OzN - strefa zlewu
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Rysunek 61. Wizualizacja zabudowy kuchennej dla OzN - strefa blatu i
gotowania
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Rysunek 62. Wizualizacja zabudowy kuchennej dla OzN - strefa zlewu
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13.

Pokoje mieszkalne

Nalezy zadba¢ o to, aby zarowno domy studenckie jak i osrodki

wypoczynkowe czy domy goscinne AGH zapewniaty mozliwos¢

komfortowego uzytkowania przez osoby ze szczegdlnymi potrzebami.

Osiggniemy to poprzez stosowanie zasad projektowania uniwersalnego i

racjonalnych usprawnien:

ergonomicznie rozmieszczenie wyposazenia pokoju i umozliwienie
elastycznego aranzowania przestrzeni pod katem indywidualnych
potrzeb,

zapewnienie znacznie wiekszej niz standardowa powierzchni
umozliwiajacej manewrowanie wézkiem inwalidzkim badz poruszanie
sie o kulach, czy z balkonikiem. Powierzchnia ta powinna by¢
zapewniona przy wszystkich elementach wyposazenia tj. t6zko,
szafa, biurko, szafki, okno,

stosowanie drzwi o szerokosci minimum 90 cm. Dobrg praktyka jest
stosowanie drzwi przesuwnych,

projektowanie mebli do przechowywania odziezy w taki sposdb, aby
zapewniaty komfort uzytkowania, np. zamiast potek - szuflady i
uchylne schowki (np. na buty) niewymagajqce siegania w gtab,
stosowanie pantografow zamiast lub oprécz drazkéw ubraniowych,
stosowanie biurek z elektryczng regulacjg wysokosci blatu i o
szerokos$ci umozliwiajgcej swobodne korzystanie osobie na wdzku
inwalidzkim (min. 90 cm miedzy wspornikami),

umieszczanie gniazdek elektrycznych i ztqczy w zasiegu reki (w
przeciwienstwie do gniazdek lokalizowanych pod blatem lub za
stolikiem nocnym),

zakup krzeset dajacych mozliwos¢ ftatwego przesuwania (np. na
koétkach),

instalowanie przy t6zkach systemoéw przywotania pomocy (jak

opisane w pomieszczeniach sanitarnych, lecz wysokos$¢ przycisku
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przywotania powinna by¢ dostosowana do mozliwosci dosiegniecia
do niego z pozycji lezacej na t6zku oraz na podtodze),

stosowanie podtdg antyposlizgowych, nieutrudniajacych
manewrowania wozkiem inwalidzkim,

umozliwienie zdalnego otwierania okien, jezeli klamka nie znajduje
sie w zasiegu reki osoby poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim,
umieszczenie regulacji zaluzji lub rolet w zasiegu reki, tj. nie wyzej
niz na wysokosci 110 cm,

umozliwienie regulacji natezenia $wiatta gtdwnego oraz zapewnienie
dodatkowych zrodet swiatta (np. lampki biurkowe, lampki, kinkiety),
dobrg praktyka jest uzupetnienie sygnalizacji dzwiekowej (np.

domofon, dzwonek do drzwi) w sygnalizacje swietlna.
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Zatacznik 2 - podstawy prawne.

W dniu 6 wrzesnia 2012 r. Polska ratyfikowata Konwencje ONZ o prawach
0sbéb niepetnosprawnych, zobowigzujgc sie tym samym do wprowadzenia
w zycie zawartych w niej standardéw postepowania, aby umozliwi¢
osobom niepetnosprawnym niezalezne zycie i petny udziat we wszystkich

sferach zycia.

[1] Konwencja o prawach osdéb niepetnosprawnych
Artykut 1
Cel
(...) Do osob niepetnosprawnych zalicza sie te osoby, ktore majq
dtugotrwale naruszong sprawnos¢ fizyczng, umystowq, intelektualng lub w
zakresie zmystéw co moze, w oddziatywaniu z réznymi barierami,
utrudnia¢ im petny i skuteczny udziat w zyciu spotecznym, na zasadzie
rownosci z innymi osobami.
Artykut 2
Definicje
W rozumieniu niniejszej konwencji:
~Racjonalne usprawnienie” oznacza konieczne i odpowiednie zmiany i
dostosowania, nie nakfadajgce nieproporcjonalnego lub nadmiernego
obcigzenia, jesli jest to potrzebne w konkretnym przypadku, w celu
zapewnienia osobom niepetnosprawnym mozliwosci korzystania z
wszelkich praw cztowieka i podstawowych wolnosci oraz ich wykonywania
na zasadzie réwnosci z innymi osobami.
~Uniwersalne projektowanie” oznacza projektowanie produktow,
Srodowiska, programéw i ustug w taki sposdb, by byty uzyteczne dla
wszystkich, w mozliwie najwiekszym stopniu, bez potrzeby adaptacji lub
specjalistycznego projektowania. ,Uniwersalne projektowanie” nie
wyklucza pomocy technicznych dla szczegdlnych grup oséb
niepetnosprawnych, jezeli jest to potrzebne.
Artykut 4

Obowigzki ogdlne
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1. Panstwa Strony zobowigzujg sie do zapewnienia i popierania petnej
realizacji wszystkich praw cztowieka i podstawowych wolnos$ci wszystkich
0s6b niepetnosprawnych, bez jakiejkolwiek dyskryminacji ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢. W tym celu Panstwa Strony zobowigzujq sie do:

(f) podejmowania lub popierania badan i wytwarzania oraz zapewnienia
dostepnosci i korzystania z towardw, ustug, wyposazenia i urzadzen
uniwersalnie zaprojektowanych, zgodnie z definicjgq zawartg w art. 2
niniejszej konwencji, ktére powinny wymagac¢ mozliwie jak najmniejszych
dostosowan i ponoszenia jak najmniejszych kosztow w celu zaspokojenia
szczegolnych potrzeb oséb niepetnosprawnych; a takze zobowigzujg sie do
popierania zasady uniwersalnego projektowania przy tworzeniu norm i
wytycznych,

(h) zapewniania osobom niepetnosprawnym dostepnej informacji o
przedmiotach utatwiajgcych poruszanie sie, urzadzeniach i
wspomagajacych technologiach, w tym nowych technologiach, a takze o
innych formach pomocy, ustug i utatwien,

Artykut 5

Réwnos¢ i niedyskryminacja

3. W celu popierania réwnosci i likwidacji dyskryminacji, Panstwa Strony
podejma wszelkie odpowiednie kroki celem zapewnienia racjonalnych
usprawnien.

Artykut 9

Dostepnos¢

1. Aby umozliwi¢ osobom niepetnosprawnym niezalezne zycie i petny
udziat we wszystkich sferach zycia, Panstwa Strony podejma odpowiednie
$rodki w celu zapewnienia im, na zasadzie rownosci z innymi osobami,
dostepu do srodowiska fizycznego, srodkdw transportu, informacji i
komunikacji, w tym technologii i systemdw informacyjno-
komunikacyjnych, a takze do innych urzadzen i ustug, powszechnie
dostepnych lub powszechnie zapewnianych, zarédwno na obszarach
miejskich, jak i wiejskich. Srodki te, obejmujace rozpoznanie i eliminacje

przeszkdd i barier w zakresie dostepnosci, stosujg sie miedzy innymi do:
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(a) budynkow, drdg, transportu oraz innych urzadzen wewnetrznych i
zewnetrznych, w tym szkot, mieszkan, instytucji zapewniajacych opieke
medyczng i miejsc pracy,

(d) zapewnienia w ogdélnodostepnych budynkach i innych obiektach
oznakowania w alfabecie Braille’a oraz w formach fatwych do czytania i
Zrozumienia,

Artykut 19

Niezalezne zycie i wigczenie w spoteczenstwo

Panstwa Strony niniejszej konwencji uznajg réwne prawo wszystkich oséb
niepetnosprawnych do zycia w spoteczenstwie, wraz z prawem
dokonywania wybordéw, na réwni z innymi osobami, oraz podejmag
skuteczne i odpowiednie srodki w celu uftatwienia petnego korzystania
przez osoby niepetnosprawne z tego prawa oraz ich petnego wiaczenia i
udziatu w spoteczenstwie, w tym poprzez zapewnienie, ze:

(c) swiadczone w spotecznosci lokalnej ustugi i urzadzenia dla ogotu
ludnosci bedg dostepne dla oséb niepetnosprawnych, na zasadzie réwnosci
z innymi osobami oraz beda odpowiadac¢ ich potrzebom.

Artykut 24

Edukacja

5. Panstwa Strony zapewnia, ze osoby niepetnosprawne bedg miaty dostep
do powszechnego szkolnictwa wyzszego, szkolenia zawodowego,
ksztatcenia dorostych i mozliwosci uczenia sie przez cate zycie, bez
dyskryminacji i na zasadzie réwnosci z innymi osobami. W tym celu
Panstwa Strony zagwarantujg, ze zapewnione bedg racjonalne
usprawnienia dla os6b niepetnosprawnych.

Artykut 27

Praca i zatrudnienie

1. Panstwa Strony uznajg prawo o0séb niepetnosprawnych do pracy, na
zasadzie réwnosci z innymi osobami; obejmuje to prawo do mozliwosci
zarabiania na zycie poprzez prace swobodnie wybrang lub przyjeta na
rynku pracy oraz w otwartym, integracyjnym i dostepnym dla oséb

niepetnosprawnych srodowisku pracy. Panstwa Strony bedq chronié i
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popierac realizacje prawa do pracy, rowniez tych oséb, ktdore stang sie
niepetnosprawne w okresie zatrudnienia, poprzez podjecie odpowiednich
krokow, w tym na drodze ustawodawczej, miedzy innymi w celu:

(i) zapewnienia wprowadzania racjonalnych usprawnien dla oséb
niepetnosprawnych w miejscu pracy,

Artykut 30

Udziat w zyciu kulturalnym, rekreacji, wypoczynku i sporcie

1. Panstwa Strony uznajg prawo oséb niepetnosprawnych do udziatu, na
zasadzie réwnosci z innymi osobami, w zyciu kulturalnym i podejmg
wszelkie odpowiednie srodki w celu zapewnienia, ze osoby
niepetnosprawne:

(c) beda miaty dostep do miejsc dziatalnosci kulturalnej lub ustug z nig
zwigzanych, takich jak teatry, muzea, kina, biblioteki i ustugi turystyczne
oraz w miare mozliwosci, beda miaty dostep do zabytkdéw i miejsc waznych
dla kultury narodowej.

5. W celu umozliwienia osobom niepetnosprawnym udziatu, na zasadzie
rownosci z innymi osobami, w dziatalnosci rekreacyjnej, wypoczynkowej i
sportowej, Panstwa Strony podejmga odpowiednie srodki w celu:

(c) zapewnienia osobom niepetnosprawnym dostepu do miejsc uprawiania
sportu, rekreacji i turystyki,

e) zapewnienia osobom niepetnosprawnym dostepu do ustug $wiadczonych
przez organizatordw dziatalnosci w zakresie rekreacji, turystyki,

wypoczynku i sportu.

[2] Ustawa z dnia 19 lipca 2019 o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami

Ustawa z dnia o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami (z dnia 19 lipca 2019 r.) okresla srodki stuzgce zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami oraz obowigzki
podmiotéw publicznych w tym zakresie. Sektor publiczny jest zobowigzany
do zapewnienia co najmniej minimalnej dostepnosci, ktéra zagwarantuje
dostepnos$¢ podmiotu publicznego. Podmiot publiczny zapewnia

dostepnosc¢ przez stosowanie uniwersalnego projektowania rozwigzan lub
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racjonalnych usprawnien w usuwaniu istniejgcych barier. Ustawa okresla
sankcje za brak realizacji zasady dostepnosci. Na podmioty publiczne,
ktdre nie spetnig minimalnych wymagan w zakresie dostepnosci,
przystugiwacé bedzie skarga na brak dostepnosci.

Art. 2.

Uzyte w ustawie okreslenia oznaczajq:

3) osoba ze szczegodlnymi potrzebami - osobe, ktdra ze wzgledu na
swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci,
w ktérych sie znajduje, musi podja¢ dodatkowe dziatania lub zastosowac
dodatkowe s$rodki w celu przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢ w
réznych sferach zycia na zasadzie rownosci z innymi osobami;

4) uniwersalne projektowanie - uniwersalne projektowanie, o ktérym
mowa w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych,
sporzgdzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U.

z 2012 r. poz. 1169 oraz z 2018 r. poz. 1217), zwanej dalej ,Konwencjq”,
uwzgledniane w szczegdlnosci w celu spetnienia minimalnych wymagan, o
ktérych mowa w art. 6, dla zapewnienia dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami;

5) racjonalne usprawnienie - racjonalne usprawnienie, o ktérym mowa
w art. 2 Konwencji, stosowane w szczegolnosci w celu spetnienia
minimalnych wymagan, o ktérych mowa w art. 6, dla zapewnienia
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Art. 4.

1. Podmiot publiczny zapewnia dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi
potrzebami przez stosowanie uniwersalnego projektowania lub
racjonalnych usprawnien.

2. Podmiot publiczny w ramach zapewniania dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami podejmuje takze dziatania majace na celu:

1) uwzglednianie ich potrzeb w planowanej i prowadzonej przez ten
podmiot dziatalnosci;

2) usuwanie barier, a takze zapobieganie ich powstawaniu.
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3. W przypadku zlecania lub powierzania, na podstawie umowy, realizacji
zadan publicznych finansowanych z udziatem srodkdw publicznych lub
udzielania zaméwien publicznych podmiotom innym niz podmioty
publiczne, pod-miot publiczny jest obowigzany do okreslenia w tresci
umowy warunkéw stuzacych zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegdblnymi potrzebami w zakresie tych zadan publicznych lub zamédwien
publicznych, z uwzglednieniem minimalnych wymagan, o ktéorych mowa w
art. 6.

4. Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami w
ramach umowy, o ktérej mowa w ust. 3, nastepuje, o ile jest to mozliwe, z
uwzglednieniem uniwersalnego projektowania.

Art. 6.

Minimalne wymagania stuzace zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami obejmuja:

1) w zakresie dostepnosci architektonicznej:

a) zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych przestrzeni
komunikacyjnych budynkow,

b) instalacje urzadzen lub zastosowanie srodkow technicznych i rozwigzan
architektonicznych w budynku, ktére umozliwiajg dostep do wszystkich
pomieszczen, z wytgczeniem pomieszczen technicznych,

c) zapewnienie informacji na temat rozktadu pomieszczen w budynku, co
najmniej w sposéb wizualny i dotykowy lub gtosowy,

d) zapewnienie wstepu do budynku osobie korzystajacej z psa
asystujacego, o ktérym mowa w art. 2 pkt 11 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1172 i 1495),

e) zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji
lub ich uratowania w inny sposob;

Art. 7.

1. W indywidualnym przypadku, jezeli podmiot publiczny nie jest w stanie,
w szczegolnosci ze wzgleddw technicznych lub prawnych, zapewnic

dostepnosci osobie ze szczegdlnymi potrzebami w zakresie, o ktorym
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mowa w art. 6 pkt 1 i 3, podmiot ten jest obowigzany zapewnié takiej
osobie dostep alternatywny.

2. Dostep alternatywny, o ktérym mowa w ust. 1, polega w szczegolnosci
na:

1) zapewnieniu osobie ze szczegdlnymi potrzebami wsparcia innej osoby
lub

2) zapewnieniu wsparcia technicznego osobie ze szczegdlnymi potrzebami,
w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, lub

3) wprowadzeniu takiej organizacji podmiotu publicznego, ktéra umozliwi
realizacje potrzeb 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami, w niezbednym
zakresie dla tych osob.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku - ,Prawo Budowlane” reguluje kwestie
zwigzane z dostepnoscig budynkéw dla oséb z niepetnosprawnosciami
dos¢ ogdlnikowo, niemniej jednak przepisy wyraznie nakazuja, ze nalezy
zapewnic¢ niezbedne warunki do korzystania z obiektow uzytecznosci
publicznej przez osoby niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajgce sie

na wozkach inwalidzkich.

[3] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - ,prawo budowlane”
Art. 5.
1. Obiekt budowlany jako catos¢ oraz jego poszczegdlne czesci, wraz ze
zwigzanymi z nim urzadzeniami budowlanymi nalezy, biorgc pod uwage
przewidywany okres uzytkowania, projektowac i budowaé w sposéb
okreslony w przepisach, w tym techniczno-budowlanych, oraz zgodnie z
zasadami wiedzy technicznej, zapewniajac:
4) niezbedne warunki do korzystania z obiektéw uzytecznosci publicznej i
mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
niepetnosprawne, o ktérych mowa w art. 1 Konwencji o prawach oséb
niepethosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1169 oraz z 2018 r. poz. 1217), w tym osoby
starsze;
Art. 9.
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1. W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych dopuszcza sie odstepstwo od
przepisow techniczno-budowlanych, o ktérych mowa w art. 7. Odstepstwo
nie moze powodowad zagrozenia zycia ludzi lub bezpieczenstwa mienia, a
w stosunku do obiektow, o ktdrych mowa w art. 5 ust. 1 pkt 4 -
ograniczenia dostepnosci dla oséb niepetnosprawnych, o ktérych mowa w
art. 1 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzadzonej w
Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., w tym 0sdb starszych, oraz nie
powinno powodowac¢ pogorszenia warunkow zdrowotno- sanitarnych i
uzytkowych, a takze stanu Srodowiska, po spetnieniu okreslonych
warunkow zamiennych.

Art. 29.

2. Nie wymaga decyzji o pozwoleniu na budowe oraz zgtoszenia, o ktérym
mowa w art. 30, budowa:

16) pochylni przeznaczonych dla osdéb niepetnosprawnych;

Art. 34.

3. Projekt budowlany powinien zawierac:

2) projekt architektoniczno-budowlany okreslajacy funkcje, forme i
konstrukcje obiektu budowlanego, jego charakterystyke energetyczng i
ekologiczng oraz proponowane niezbedne rozwigzania techniczne, a takze
materiatowe, ukazujace zasady nawigzania do otoczenia, a w stosunku do
obiektéw budowlanych, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 pkt 4 - rowniez
opis dostepnosci dla osdéb niepetnosprawnych, o ktérych mowa w art. 1
Konwencji o prawach osob niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym
Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., w tym osdb starszych;

Art. 36a.

5. Istotne odstgpienie od zatwierdzonego projektu budowlanego lub
innych warunkéw pozwolenia na budowe stanowi odstgpienie w zakresie:
3) zapewnienia warunkdéw niezbednych do korzystania z obiektu
budowlanego przez osoby niepetnosprawne, o ktérych mowa w art. 1
Konwencji o prawach os6b niepetnosprawnych, sporzgdzonej w Nowym
Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., w tym osoby starsze;

Art. 59a.
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1. Organ nadzoru budowlanego przeprowadza, na wezwanie inwestora,
obowigzkowg kontrole budowy w celu stwierdzenia prowadzenia jej
zgodnie z ustaleniami i warunkami okreslonymi w pozwoleniu na budowe.
2. Kontrola, o ktorej mowa w ust. 1, obejmuje sprawdzenie:

2) zgodnosci obiektu budowlanego z projektem architektoniczno-
budowlanym, w zakresie:

f) zapewnienia warunkow niezbednych do korzystania z tego obiektu przez
osoby niepetnosprawne, o ktéorych mowa w art. 1 Konwencji o prawach
0s6b niepetnosprawnych, sporzgdzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia
2006 r., w tym osoby starsze — w stosunku do obiektu uzytecznosci
publicznej i budynku mieszkalnego wielorodzinnego;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie precyzuje wiele dostosowan dla OzN. Niestety nie zawsze sq
one wystarczajgco szczegotowe lub nie obejmujg wszystkich aktualnie
stosowanych rozwigzan, dlatego niniejsze opracowanie doprecyzowuje
zapisy ww. ustawy i rozporzadzenia oraz wprowadza standardy nie ujete w

ww. dokumentach.

[4] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 roku w sprawie warunkow jakim powinny odpowiadac¢ budynki
i ich usytuowanie

§ 3.

Ilekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o:

5) budynku zamieszkania zbiorowego - nalezy przez to rozumie¢ budynek
przeznaczony do okresowego pobytu ludzi, w szczegdlnosci hotel, motel,
pensjonat, dom wypoczynkowy, dom wycieczkowy, schronisko
mtodziezowe, schronisko, internat, dom studencki, (...);

6) budynku uzytecznosci publicznej - nalezy przez to rozumiec¢ budynek
przeznaczony na potrzeby administracji publicznej, wymiaru
sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa wyzszego,
nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi

bankowej, handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub
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telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazerow w transporcie
kolejowym, drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym srodladowym,
oraz inny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za
budynek uzytecznosci publicznej uznaje sie takze budynek biurowy lub
socjalny;

12) pomieszczeniu technicznym - nalezy przez to rozumieé pomieszczenie
przeznaczone dla urzadzen stuzacych do funkcjonowania i obstugi
technicznej budynku;

§ 12.

6. Odlegtos¢ od granicy dziatki budowlanej nie moze by¢ mniejsza niz:

1) 1,5 m do okapu lub gzymsu zwrdconego w strone tej granicy, a takze
do balkonu, daszku nad wejsciem, galerii, tarasu, schodow zewnetrznych,
rampy lub pochylni - z wyjatkiem pochylni przeznaczonych dla oséb
niepetnosprawnych;

§ 16.

1. Do wejs¢ do budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej powinny by¢ doprowadzone od dojsé¢
i dojazddéw, o ktorych mowa w § 14 ust. 1 i 3, utwardzone dojscia o
szerokosci minimalnej 1,5 m, przy czym co najmniej jedno dojscie
powinno zapewnia¢ osobom niepetnosprawnym dostep do catego budynku
lub tych jego czesci, z ktérych osoby te mogq korzystac.

§ 18.

1. Zagospodarowujac dziatke budowlang, nalezy urzadzi¢, stosownie do jej
przeznaczenia i sposobu zabudowy, stanowiska postojowe dla
samochoddéw uzytkownikow statych i przebywajacych okresowo, w tym
rowniez stanowiska postojowe dla samochodow, z ktérych korzystajq
osoby niepetnosprawne.

2. Liczbe stanowisk postojowych i sposdb urzadzenia parkingéw nalezy
dostosowac do wymagan ustalonych w miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego albo w decyzji o warunkach zabudowy i
zagospodarowania terenu, z uwzglednieniem potrzebnej liczby stanowisk,

z ktorych korzystajg osoby niepetnosprawne.
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§ 20.

Stanowiska postojowe dla samochoddéw osobowych, z ktdrych korzystajgq
wytacznie osoby niepetnosprawne, mogg by¢ zblizone bez zadnych
ograniczen do okien innych budynkdow. Miejsca te wymagajg
odpowiedniego oznakowania.

§ 21.

1. Stanowiska postojowe dla samochoddéw powinny mie¢ wymiary
wynoszace co najmniej:

2) szerokosc¢ 3,6 m i dtugos¢ 5 m — w przypadku samochoddw osobowych
uzytkowanych przez osoby niepetnosprawne;

2. W przypadku usytuowania wzdtuz jezdni stanowiska postojowe dla
samochoddéw powinny mie¢ wymiary wynoszace co najmniej:

2) szerokosc¢ 3,6 m i dtugos¢ 6 m — w przypadku samochodéw osobowych
uzytkowanych przez osoby niepetnosprawne;

§ 42.

2. Furtki w ogrodzeniu przy budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i
budynkach uzytecznosci publicznej nie mogq utrudniaé dostepu do nich
osobom niepetnosprawnym poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich.

§ 54.

1. Budynek uzytecznosci publicznej, budynek mieszkalny wielorodzinny,
budynek zamieszkania zbiorowego, z wytgczeniem budynkéw
zamieszkania zbiorowego na terenach zamknietych, oraz kazdy inny
budynek majacy najwyzszg kondygnacje z pomieszczeniami
przeznaczonymi na pobyt wiecej niz 50 oséb, w ktorych réznica poziomow
posadzek pomiedzy pierwszg a najwyzszg kondygnacjg nadziemnag,
niestanowigcq drugiego poziomu w mieszkaniu dwupoziomowym,
przekracza 9,5 m, a takze majacy dwie lub wiecej kondygnacji
nadziemnych budynek opieki zdrowotnej i budynek opieki spotecznej,
nalezy wyposazy¢ w dzwig osobowy.

2. W budynku mieszkalnym wielorodzinnym, budynku zamieszkania

zbiorowego oraz budynku uzytecznosci publicznej, wyposazanym w dzwigi,
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nalezy zapewnic¢ dojazd z poziomu terenu i dostep na wszystkie
kondygnacje uzytkowe osobom niepetnosprawnym.

3. W przypadku wbudowywania lub przybudowywania szybu dzwigowego
do istniejgcego budynku dopuszcza sie usytuowanie drzwi przystankowych
na poziomie spocznika miedzypietrowego, jezeli zostanie zapewniony
dostep do kondygnacji uzytkowej osobom niepetnosprawnym.

§ 55

2. W niskim budynku zamieszkania zbiorowego i budynku uzytecznosci
publicznej, niewymagajgcym wyposazenia w dzwigi, o ktérych mowa w §
54 ust. 1, nalezy zainstalowac urzgdzenia techniczne zapewniajgce
osobom niepetnosprawnym dostep na kondygnacje z pomieszczeniami
uzytkowymi, z ktdrych moga korzystaé. Nie dotyczy to budynkow
zamieszkania zbiorowego na terenach zamknietych.

§ 61.

1. Potozenie drzwi wejsciowych do budynku oraz ksztatt i wymiary
pomieszczen wejsciowych powinny umozliwia¢ dogodne warunki ruchu, w
tym réwniez osobom niepetnosprawnym.

§ 62.

1. Drzwi wejsciowe do budynku i ogélnodostepnych pomieszczen
uzytkowych oraz do mieszkan powinny mie¢ w Swietle o$cieznicy co
najmniej: szerokos¢ 0,9 m i wysokos¢ 2 m. W przypadku zastosowania
drzwi zewnetrznych dwuskrzydtowych szerokos¢ skrzydta gtdwnego nie
moze by¢ mniejsza niz 0,9 m.

2. W wejsciach do budynku i ogdélnodostepnych pomieszczen uzytkowych
mogq byc¢ zastosowane drzwi obrotowe lub wahadtowe, pod warunkiem
usytuowania przy nich drzwi rozwieranych lub rozsuwanych,
przystosowanych do ruchu oséb niepetnosprawnych, oraz spetnienia
wymagan § 240.

3. W drzwiach, o ktérych mowa w ust. 1, oraz w drzwiach do mieszkan i
pomieszczen mieszkalnych w budynku zamieszkania zbiorowego wysokos¢
progdw nie moze przekraczac¢ 0,02 m.

§ 69.
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8. W budynkach opieki zdrowotnej, a takze budynkach zamieszkania
zbiorowego przeznaczonych dla osdb starszych oraz niepetnosprawnych
zabrania sie stosowania stopni schoddéw z noskami i podcieciami.

§ 70.

Maksymalne nachylenie pochylni zwigzanych z budynkiem nie moze

przekracza¢ wielkosci okreslonych w ponizszej tabeli:

Do ruchu pieszego i dla Na zewnatrz, bez Wewnatrz budynku, pod
0s6b niepetnosprawnych | przykrycia dachem
poruszajacych sie przy % nachylenia % nachylenia

uzyciu wozka
inwalidzkiego, przy
wysokosci pochylni

do 0,15 metra 15 15
do 0,5 metra 8 10
ponad 0,5 metra ¥ 6 8

1) Pochylnie do ruchu pieszego i dla oséb niepetnosprawnych o dtugosci
ponad 9 m powinny by¢ podzielone na krétsze odcinki, przy zastosowaniu
spocznikdéw o dtugosci, co najmniej 1,4 m.

§ 71.

1. Pochylnie przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych powinny miec
szerokos¢ ptaszczyzny ruchu 1,2 m, krawezniki o wysokosci co najmniej
0,07 m i obustronne porecze odpowiadajgce warunkom okreslonym w

§ 298, przy czym odstep miedzy nimi powinien miesci¢ sie w granicach od
1mdo1,1m.

2. Dtugos¢ poziomej ptaszczyzny ruchu na poczatku i na kofcu pochylni
powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

3. Powierzchnia spocznika przy pochylni dla oséb niepetnosprawnych
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich powinna mie¢ wymiary co
najmniej 1,5 x 1,5 m poza polem otwierania skrzydta drzwi wejsciowych
do budynku.

4. Krawedzie stopni schodéw w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych i
uzytecznosci publicznej powinny wyroéznia¢ sie kolorem kontrastujagcym z
kolorem posadzki.

§74.
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W budynku uzytecznosci publicznej pomieszczenia ogdlnodostepne ze
zroznicowanym poziomem podtdg powinny by¢ przystosowane do ruchu
0sOb niepetnosprawnych.

§ 81.

3. Kabina natryskowa zamknieta, z urzagdzeniami przystosowanymi do
korzystania przez osoby niepetnosprawne poruszajace sie na wozkach
inwalidzkich, powinna miec¢ powierzchnie nie mniejszg niz 2,5 m2 i
szerokos$¢ co najmniej 1,5 m oraz by¢ wyposazona w urzadzenia
wspomagajgce, umozliwiajgce korzystanie z kabiny zgodnie z
przeznaczeniem.

§ 84.

3. W budynkach, o ktérych mowa w ust. 1, odlegtos¢ od stanowiska pracy
lub miejsca przebywania ludzi do najblizszego ustepu nie moze by¢
wieksza niz 75 m, a od stanowiska pracy chronionej — niz 50 m.

§ 85.

2. W ustepach ogdélnodostepnych nalezy stosowac:

3) drzwi do kabin ustepowych otwierane na zewnatrz, o szerokosci co
najmniej 0,8 m, a do kabin przystosowanych dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych, co najmniej 0,9 m;

§ 86.

1. W budynku, na kondygnacjach dostepnych dla osdb niepetnosprawnych,
co najmniej jedno z ogdlnodostepnych pomieszczen
higienicznosanitarnych powinno by¢ przystosowane dla tych osoéb przez:
1) zapewnienie przestrzeni manewrowej o wymiarach co najmniej 1,5 x
1,5m;

2) stosowanie w tych pomieszczeniach i na trasie dojazdu do nich drzwi
bez progow;

3) zainstalowanie odpowiednio przystosowanej, co najmniej jednej miski
ustepowej i umywalki, a takze jednego natrysku, jezeli ze wzgledu na
przeznaczenie przewiduje sie w budynku takie urzadzenia;

4) zainstalowanie uchwytéw utatwiajgcych korzystanie z urzadzen

higienicznosanitarnych.
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2. Dopuszcza sie stosowanie pojedynczego ustepu dla osob
niepetnosprawnych bez przedsionka oddzielajgcego od komunikacji
ogélnej.

§ 104.

4. Stanowiska postojowe w garazu, przeznaczone dla samochododw, z
ktérych korzystajg osoby niepetnosprawne, powinny miec¢ zapewniony
dojazd na wdzku inwalidzkim z drogi manewrowej do drzwi samochodu co
najmniej z jednej strony, o szerokosci nie mniejszej niz 1,2 m.

§ 105.

4. Stanowiska postojowe dla samochoddw, z ktérych korzystajg osoby
niepetnosprawne, nalezy sytuowac na poziomie terenu lub na
kondygnacjach dostepnych dla tych oséb z pochylni, z uwzglednieniem
warunkow, o ktérych mowa w § 70.

5. W garazu wielopoziomowym |ub stanowigcym kondygnacje w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym oraz budynku uzytecznosci publicznej nalezy
zainstalowad urzadzenia dzwigowe lub inne urzadzenia podnosne
umozliwiajace transport pionowy osobom niepetnosprawnym
poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich na inne kondygnacje, ktore
wymagajq dostepnosci dla tych osdb.

§ 107.

2. W garazu krawedzie ptaszczyzny posadzki, a takze znajdujacych sie w
niej otwordéw, nalezy, z uwzglednieniem ust. 1, ograniczy¢ progiem
(obrzezem) o wysokosci 30 mm, uniemozliwiajgcym sptyw wody lub innej
cieczy na zewnatrz i na nizszy poziom garazowania. Na drodze ruchu
pieszego prog ten powinien by¢ wyprofilowany w sposéb umozliwiajacy
przejazd wdzkiem inwalidzkim.

§ 129.

Urzadzenie zsypowe zainstalowane w budynku powinno odpowiadac
nastepujacym warunkom:

3) komora wsypowa powinna by¢ wydzielona petnymi $cianami,

spetniajgcymi wymagania § 216 ust. 1, a takze mie¢ drzwi o szerokosci co
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najmniej 0,8 m, umieszczone w sposdb umozliwiajacy dostep osobom
niepetnosprawnym;

§ 155.

2. Skrzydta okien, swietliki oraz nawietrzaki okienne, wykorzystywane do
przewietrzania pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi, powinny by¢
zaopatrzone w urzgdzenia pozwalajgce na tatwe ich otwieranie i
regulowanie wielkos$ci otwarcia z poziomu podtogi lub pomostu, takze
przez osoby niepetnosprawne, jezeli nie przewiduje sie korzystania z
pomocy innych wspotuzytkownikdow.

§ 192a.

Mieszkania w budynku mieszkalnym wielorodzinnym nalezy wyposazy¢ w
instalacje wejsciowej sygnalizacji dzwonkowej oraz w odpowiednig
sygnalizacje alarmowo-przyzywowg dostosowang do potrzeb osdb
niepetnosprawnych.

§ 193.

2. Co najmniej jeden z dzwigdw stuzacych komunikacji ogdélnej w budynku
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi, a takze w kazdej
wydzielonej w pionie, odrebnej czesci (segmencie) takiego budynku,
powinien by¢ przystosowany do przewozu mebli, chorych na noszach i
0sOb niepetnosprawnych.

2a. Kabina dzwigu osobowego dostepna dla osdb niepetnosprawnych
powinna mie¢ szerokos¢ co najmniej 1,1 m i dtugosc¢ 1,4 m, porecze na
wysokosci 0,9 m oraz tablice przyzywowg na wysokosci od 0,8 mdo 1,2 m
w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od naroza kabiny z dodatkowym
oznakowaniem dla oséb niewidomych i informacjg gtosowa.

§ 194.

1. Dostep do dzwigu powinien by¢ zapewniony z kazdej kondygnacji
uzytkowej. Nie dotyczy to kondygnacji nadbudowanej lub powstatej w
wyniku adaptacji strychu na cele mieszkalne lub inne cele uzytkowe.

2. Réznica poziomdw podtogi kabiny dzwigu, zatrzymujgcego sie na
kondygnacji uzytkowej i posadzki tej kondygnacji przy wyjsciu z dzwigu

nie powinna by¢ wieksza niz 0,02 m.
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§ 195.

Odlegtos$¢ pomiedzy zamknietymi drzwiami przystankowymi dzwigu a
przeciwlegtg $ciang lub inng przegrodg powinna wynosi¢ co najmniej:

1) dla dzwigéw osobowych - 1,6 m;

2) dla dzwigéw towarowych matych - 1,8 m;

3) dla dzwigdéw szpitalnych i towarowych — 3 m.

§ 293.

1. Tablice informacyjne, reklamy i podobne urzadzenia oraz dekoracje
powinny by¢ tak usytuowane, wykonane i zamocowane, aby nie stanowity
zagrozenia bezpieczenstwa dla uzytkownikéw budynku i oséb trzecich.

4. Skrzydta drzwiowe i okienne oraz kraty, okiennice lub inne ostony, w
pozycji otwartej lub zamknietej, nie mogg zawezac szerokosci uzytkowej
chodnika usytuowanego bezposrednio przy Scianie zewnetrznej budynku,
w ktérej sie znajduja.

5. Wymaganie okreslone w ust. 4 dotyczy takze zewnetrznych schodow i
pochylni.

§ 294.

2. Wpusty kanalizacyjne oraz azurowe ostony otwordw w ptaszczyznie
chodnika lub przejscia przez jezdnie powinny miec¢ odstepy miedzy
pretami lub Srednice otwordéw nie wieksze niz 20 mm

§ 295.

Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli, powinny by¢
oznakowane w sposdb widoczny i wykonane z materiatu zapewniajgcego
bezpieczenstwo uzytkownikow w przypadku sttuczenia.

§ 296.

1. Schody zewnetrzne i wewnetrzne, stuzace do pokonania wysokosci
przekraczajacej 0,5 m, powinny by¢ zaopatrzone w balustrady lub inne
zabezpieczenia od strony przestrzeni otwartej.

3. Schody zewnetrzne i wewnetrzne, o ktérych mowa w ust. 1, w budynku
uzytecznosci publicznej powinny miec balustrady lub porecze przyscienne,

umozliwiajace lewo- i prawostronne ich uzytkowanie. Przy szerokosci

94



biegu schoddw wiekszej niz 4 m nalezy zastosowac dodatkowg balustrade
posrednia.

§ 298.

4. Przy balustradach lub Scianach przylegtych do pochylni, przeznaczonych
dla ruchu oséb niepetnosprawnych, nalezy zastosowac obustronne
porecze, umieszczone na wysokosci 0,75 i 0,9 m od ptaszczyzny ruchu.

5. Porecze przy schodach zewnetrznych i pochylniach, przed ich
poczatkiem i za kohncem, nalezy przedtuzyc¢ o 0,3 m oraz zakonczy¢ w
sposob zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie.

6. Porecze przy schodach i pochylniach powinny by¢ oddalone od Scian, do
ktérych sg mocowane, co najmniej 0,05 m.

§ 299.

5. Okna w pomieszczeniach przewidzianych do korzystania przez osoby
niepetnosprawne powinny miec urzadzenia przeznaczone do ich
otwierania, usytuowane nie wyzej niz 1,2 m nad poziomem podtogi.

§ 305.

1. Nawierzchnia dojs¢ do budynkoéw, schodow i pochylni zewnetrznych i
wewnetrznych, ciaggéow komunikacyjnych w budynku oraz podtég w
pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, a takze posadzki w
garazu, powinna by¢ wykonana z materiatéw niepowodujacych
niebezpieczenstwa poslizgu.

§ 306.

2. W budynkach, o ktérych mowa w ust. 1, powierzchnie spocznikéw
schodow i pochylni powinny mie¢ wykonczenie wyrdzniajagce je odcieniem,
barwg badz fakturg, co najmniej w pasie 30 cm od krawedzi

rozpoczynajacej i konczacej bieg schodéw lub pochylni.

[5] Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
art. 2
16) strefa zamieszkania - obszar obejmujacy drogi publiczne lub inne
drogi, na ktérym obowigzujq szczegdlne zasady ruchu drogowego, a

wjazdy i wyjazdy oznaczone sg odpowiednimi znakami drogowymi;
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16a) strefa ruchu - obszar obejmujacy co najmniej jedng droge
wewnetrzng, na ktory wjazdy i wyjazdy oznaczone sg odpowiednimi

znakami drogowymi;

[6] Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych
Art. 12a.
1. Organ wiasciwy do zarzadzania ruchem na drogach wyznaczajac
miejsca przeznaczone na postdj pojazddédw wyznacza stanowiska postojowe
dla pojazdéw zaopatrzonych w karte parkingowg, o ktérej mowa w art. 8
ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym, zwang dalej
~kartg parkingowq”:
1) na drogach publicznych;
2) w strefach zamieszkania, o ktérych mowa w art. 2 pkt 16 ustawy z dnia
20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym;
3) w strefach ruchu, o ktérych mowa w art. 2 pkt 16a ustawy z dnia 20
czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym.
2. Stanowiska postojowe, o ktérych mowa w ust. 1, w miejscu
przeznaczonym na postdj pojazdow wyznacza sie w liczbie nie mniejszej
niz:
1) 1 stanowisko - jezeli liczba stanowisk wynosi 6-15;
2) 2 stanowiska - jezeli liczba stanowisk wynosi 16-40;
3) 3 stanowiska - jezeli liczba stanowisk wynosi 41-100;
4) 4% ogodlnej liczby stanowisk, jezeli ogdlna liczba stanowisk wynosi
wiecej niz 100.

[7] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r.

w sprawie szczegdétowych warunkdéw technicznych dla znakow

i sygnatow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu
drogowego i warunkdéw ich umieszczania na drogach

zatgcznik nr 1

Szczegodtowe warunki techniczne dla znakéw drogowych pionowych i
warunki ich umieszczania na drogach

5.2.18. Parking
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Znak D-18a ,parking — miejsce zastrzezone” (rys. 5.2.18.12) oznacza
miejsce przeznaczone na postdéj pojazdu uprawnionej osoby. (...) W razie
potrzeby wyznaczenia miejsca postoju przeznaczonego tylko dla pojazdu
samochodowego uprawnionej osoby niepetnosprawnej o ograniczonej

sprawnosci ruchowej oraz kierujgcego pojazdem przewozacego takg

osobe, pod znakiem D-18a umieszcza sie tabliczke T-29 (rys. 5.2.18.13).

Zatacznik nr 2

Szczegdtowe warunki techniczne dla znakéw drogowych poziomych i
warunki ich umieszczania na drogach

5.2.6.92) Stanowisko postojowe zastrzezone - ,koperta”

Znak P-20 ,koperta” (rys. 5.2.6.1) stosuje sie w celu oznaczenia
stanowiska postojowego przeznaczonego do wytgcznego uzytkowania
przez niektérych uczestnikéw ruchu. (...)

W przypadku przeznaczenia stanowisk postojowych dla oséb
niepetnosprawnych nalezy wewnatrz , koperty” umiesci¢ symbol osoby
niepetnosprawnej (rys. 5.2.9.2).

5.2.9.2.94) Symbol osoby niepetnosprawnej

Znak P-24 ,miejsce dla pojazdu osoby niepetnosprawnej” (rys. 5.2.9.2)
stosuje sie do oznakowania stanowiska postojowego przeznaczonego dla
0sOb, o ktorych mowa w art. 8 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 20 czerwca 1997
- Prawo o ruchu drogowym. Znak P-24 umieszcza sie na nawierzchni

barwy niebieskiej.

I
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Nota edycyjna

Standard jest czescig projektu ,,Akademia Dostepnosci — Wzmocnienie
potencjatu AGH w zakresie wsparcia 0oséb z niepetnosprawnosciami”, w
ramach Dziatania 3.5 Kompleksowe programy szkot wyzszych OS 111
Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020 - Konkurs nr POWR.03.05.00-IP.08-00
DOS/19 ogtoszony przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju
realizowanego przez Akademie Gdrniczo-Hutniczg im. Stanistawa Staszica

w Krakowie.
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